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1. Introduccion.
1.1. Antecedentes del Problema

El sonido esta presente en todas las cosas, se encuentra en la naturaleza, ya sea
en el roce de los arboles, el crujir de sus ramas o el fluir de los rios. Los animales
los usan para comunicarse entre ellos, como método de conquista como los
pajaros, para ubicarse en el espacio fisico como los murciélagos, o para

defenderse y marcar su territorio, como los leones.

El ser humano no es la excepcion, posee cinco sentidos para percibir lo que
ocurre a su alrededor y para poder relacionarse con sus pares. El sentido de la
audicion es uno de ellos, éste percibe las vibraciones que se encuentran

alrededor, las que pueden ser transmitidas por medio del aire o del tacto.

La audicion esta presente desde la gestacion, por medio de los latidos del corazon
de la madre y desde sus inicios forma parte fundamental dentro del desarrollo
motriz y del lenguaje verbal de los nifios. El desarrollo del lenguaje verbal es el
principal responsable de que se produzca la comunicacién, entendiendo la
comunicacion como la transmision de mensajes ya sean entre las personas o
entre éstas y el entorno. Esta comunicacién si bien se transmite principalmente por
medio del lenguaje verbal también requiere del lenguaje no verbal o corporal, el

cual tiende a ser un complemento, permitiendo desarrollar el proceso de la



comunicaciéon de manera mucho mas completa. Ambos factores, el lenguaje —
verbal y no verbal- y la comunicacion ...J] son elementos vitales para el desarrollo
personal y social [...]” (Hola, Morales, Soferas, 2004, p.18), puesto que sirven
como medio para influir en la conducta de otras personas o como medio de

expresion de pensamientos y emociones.

En el caso de una persona que no puede escuchar debido a una falla dentro del
sistema auditivo, el lenguaje no verbal adoptara un rol primordial como via de
comunicacion. Ademas, otros sentidos, como la vista, registraran todo lo que

sucede en su entorno, pasando a ser los oidos de las personas sordas.

Si bien todas las personas incorporan en la comunicacion el lenguaje no verbal,
indicando o enfatizando distintos aspectos de lo que quieren decir, por medio de
gestos, movimientos de las extremidades, cambios de postura, expresiones
faciales e incluso la mirada, para los sordos este lenguaje cumple un rol
fundamental puesto que les permite comunicarse ademas de ser el factor de unién

de los sordos como cultura® (Rey, 2008).

La cultura sorda es un grupo linglistico minoritario conformado por personas sordas e
hipoacusicas que poseen la lengua de sefias como factor unificador. En esta cultura se desarrollan
costumbres, valores y tradiciones que caracterizan y diferencian a este grupo de otras culturas.

AuUn no se tiene claridad de donde surge este concepto, sin embargo se cree que es un término
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Las personas sordas utilizan el lenguaje de sefias como método de comunicacion,
para ellos las sefias son consideradas como su lengua madre. Este lenguaje es
principalmente visual, ya que para que exista una conversacion el “oyente” debe

mirar a la persona que esta hablando.

La cultura sorda concibe la lengua de sefias como:

“‘Un lenguaje visual, gestual y espacial, en la cual la colocacion, el
movimiento y expresion de las manos y el cuerpo en realidad son parte del
lenguaje... éste es un lenguaje completo, capaz de comunicar el
pensamiento abstracto, el humor y la emocion; tiene su propia gramatica y
principios linguisticos”. (Universidad de Dallas, s/f, conectando Texas.

Tarjeta de tema 9. Sobre la sordera un punto de vista cultural).

Este lenguaje, al ser no verbal, posee diversos significados, algunas sefales

‘tienen la infencion de comunicar, otras son meramente expresivas. Algunas

relativamente nuevo el cual fue creado y acufiado en base a las circunstancias histéricas
particulares vividas por cada pais (Agurto, 2014). La identidad que conforma esta cultura sorda se
ve influida por las interacciones sociales e histéricas que ha debido vivir cada persona
perteneciente a dicha comunidad, donde se encarna la lucha permanente y la necesidad urgente
de crear un espacio en el que los sordos se puedan validar como personas a través de relacion y la

aceptacion con sus pares para asi valorarse como individuos diferentes.



proporcionan informacion acerca de las emociones mientras que otras dan a

conocer rasgos de la personalidad o actitudes’. (Knapp, 1980, p.17).

En el caso de las personas oyentes muchas de estas sefales estan unidas
directamente con lo que se quiere decir, y sirven para reforzar o ilustrar lo que se
esta diciendo de manera verbal. En el caso de las personas sordas, el énfasis con
el que se realizan los gestos, junto con otras expresiones que acompaifien y
refuercen dicha idea, dara el “tono” de la conversacion. De esta manera la
expresion facial y el lenguaje corporal forman parte integral dentro de su sistema
de comunicacion, por lo que ademas tienen una mayor capacidad para utilizar y
percibir movimientos corporales muy sutiles. Un ejemplo de estas sutilezas son los
distintos significados que se le otorgan a movimientos muy similares, mientras que
el lenguaje no verbal de las personas oyentes no contempla muchos detalles en la
posicion de las manos o en la ubicacion de estas en el espacio. Para las personas
sordas los detalles son tan importantes que un mismo gesto realizado de la misma
manera con un dedo mas o con un dedo menos, ubicado en la sien o en la mejilla,
e incluso una simple rotacion del gesto tiene significados totalmente distintos.
Este uso constante del cuerpo para comunicar influye en la forma de ser de los
sordos, los que tienden a ser mas efusivos y a expresar sus emociones y afectos a

través del cuerpo (Rey, 2008).



Pese a que las personas sordas poseen un cuerpo muy sensible puesto que es su
instrumento fundamental de comunicacion, tiende a ser catalogado como un
cuerpo discapacitado al que hay que tratar con extremo cuidado. El término
‘cuidado” se refiere, en este caso, a dos aspectos: un cuerpo manipulado por
implantes para que logre oir, por tanto sensible al cuidado de dichos implantes vy,
ademas, se refiere a un cuerpo protegido de situaciones o factores externos que

puedan generar algun tipo de dafo.

En la vida cotidiana, si se presenta una situacion de peligro, la manera mas rapida
para alertar y prevenir de eso a otra persona es a través del sonido, por medio de
un grito. En el caso de una persona que no oye la situacién se torna mas
compleja, puesto que en el diario vivir no se esta en contacto visual permanente.
Es debido a este tipo de situaciones que el cuerpo de las personas sordas es un
cuerpo muy sensible, pero a su vez muy protegido, en donde desde la infancia se
ha sido cauteloso con su libertad en las visitas a parques o0 a espacios muy
abiertos, o a través de la utilizacion de audifonos o implantes que les permitan

escuchar.

Por lo general el desarrollo psicomotriz de estos niflos esta marcado por la
constante preocupacion de sus padres, de evitar que realicen deportes o ejercicios

de alto impacto, debido a que como no logran escuchar, no les es posible percibir



las profundidades de las cosas, ni oir los llamados de alerta, por lo que el riesgo
de accidentarse es mayor. Esta preocupacion es manifestada también al ser
protegidos de personas ajenas al circulo de familiares y amigos, puesto que en
sus primeros afos estan vulnerables frente a la discriminacion y a la sensacion de
exclusion que se presenta por parte de esta sociedad, por lo que el desarrollo de
la percepcion que tienen de su propio cuerpo también podria verse afectado. Esto
ocurre debido a que el desarrollo de la percepcion es un proceso de
representacion del mundo, que solo se logra a través de la experiencia del cuerpo

(Merleau-Ponty, 1997).

1.2 Justificacion del problema

El desarrollo motor en los ninos es de suma importancia puesto que repercute
directamente en su desarrollo perceptual. Todos los nifios hasta los tres afnos de
edad son muy activos, unos mas otros menos, pero es parte de su necesidad
moverse y descubrir el mundo que los rodea. Este desarrollo motor los ayuda a
situarse en un espacio determinado y a conocer su cuerpo a partir del disefio de
una imagen corporal. Kephart (s.f.) citado en Cratty ‘menciona que la imagen
corporal es un conjunto, sumamente rico y variado, de percepciones que se
forman a medida que los nifios mueven sus cuerpos en distintas formas y en

varios medjos’. (Cratty, 1990, p. 52)



Esta situacién no es diferente en los nifios sordos, esta estimulacién psicomotriz
constituye la base desde donde el nifo organiza perceptualmente su entorno, por
lo que es de suma importancia potenciar un desarrollo integral, donde se fomente
el desarrollo motor y el autoconocimiento, el cual se ve afectado por la constante
proteccion del cuerpo. Para esto es importante que los nifios realicen actividades
que busquen conectarlos con el entorno, pero a su vez consigo mismos, en las
que haya un desarrollo gradual, que se vaya ajustando a las necesidades que los
ninos tienen a partir de su edad y sus gustos. Una actividad que cumple estas

caracteristicas es la danza.

La danza ha sido una practica universal que ha servido, ya sea por su
caracteristica ritual o por la urgencia de expresarse para obtener la libertad, como
un canalizador dentro de la vida de las personas. Sevilla menciona que la danza
es una forma de expresion que ha sido realizada en “fodas las culturas y épocas
historicas, materializandose a ftraves de multiples formas o disefios y

desempeniando diversas funciones sociales.” (Sevilla, 1990, p. 59)

Es a través de ella que se expresan diversas emociones y surgen las pulsiones
mas profundas, puesto que permite percibir el entorno desde otras perspectivas en

donde cada persona funciona como un ente individual y unico, relacionandose de
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manera estrecha y coordinada con la vivencia y exploracion consciente del cuerpo

(Garcia, 2003).

Dentro de los primeros afios de la infancia, el movimiento predomina sobre los
elementos visuales y perceptivos. Vayer (2007) sehala que a medida que el nifio
va creciendo hasta la pre adolescencia, se va formando de manera progresiva la
representacion y la consciencia de su propio cuerpo. Esta representacion se forma
a partir del sentido cinestésico, el que informa sobre el movimiento del cuerpo y su
postura a través de diversos receptores, ademas de proporcionar una orientacion

permanente en el espacio (Garcia, 2003).

El desarrollo del sentido cinestésico es gradual. En un comienzo los nifios
perciben su cuerpo como un todo, luego logran diferenciar el lado izquierdo del
lado derecho por medio del equilibrio. Finalmente en los ultimos afios de la
formacion de la imagen corporal, el nino es capaz de comprender dichos lados
desde el punto de vista de otras personas o de otros objetos, es decir que logra
situarse en el espacio (Garcia, 2003). Es necesario recordar que el oido medio es
el encargado de mantener el equilibrio a través del nervio vestibulococlear. Este
nervio ademas de ayudar con el equilibrio, envia sefales al cerebro que permiten

traducir las vibraciones en sonido. Es por ello que para los niflos/as sordos sera

11



de suma importancia el trabajo del equilibrio para el 6ptimo desarrollo de su

imagen corporal.

La danza como arte del movimiento presenta varios elementos que contribuyen al
perfeccionamiento del sentido cinestésico a través del desarrollo de la conciencia
del cuerpo, como la lateralidad, el equilibrio, la orientacion en el espacio y el
tiempo, y el mejoramiento de la motricidad fina y gruesa. Es por medio del
desarrollo del autoconocimiento corporal que la danza “potencia el control y la
seguridad en los movimientos, ademds de mejorar su capacidad de respuesta
inmediata y aufomaética debido a la adecuacion de los variados y diferenciados

cambios de velocidad, de ritmo y de ubicacion en el espacio.” (Escobar, 2012,

p.3)

La danza ademas esta directamente relacionada con la propiocepcion, la que
proviene del sentido cinestésico y se ve afectada de manera constante por la
consciencia corporal. Tanto la propiocepcion como el desarrollo de la consciencia
corporal se encuentran estrechamente ligados con la sociedad y con la cultura en

que habitan puesto que:

“‘Nos representamos nuestro propio cuerpo desde el interior mediante el
sentido propioceptivo, que informa sobre la representacion que cada uno

tiene de la forma y posicion espacial de su cuerpo. Sin embargo, no hay
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percepcion estatica del cuerpo. El sentido propioceptivo es un sentido
dinamico que se distingue de los cinco sentidos de percepcion, que
proporcionan datos sobre el mundo exterior, porque informa sobre la
relacion dinamica entre el sujeto y el mundo. La verdad del cuerpo no es el

“cuerpo objetivo” sino el cuerpo vivido.

La manera en que es vivida la percepcion del propio cuerpo tiene mucho
que ver con la amplitud o estrechez del cédigo técnico corporal y social que

conforma al cuerpo.” (Islas, 1995, p.196).

Un cddigo social fundamental de la cultura sorda es el colectivismo, por lo que la
interaccion entre las personas es primordial. “Las personas sordas se consideran
miembros de un grupo que incluye a todas las personas sordas”. (Siple, Greer,
Ray Holcomb, 2000, p. 1). Es a través de la compania, de la relacién sensible, y
de compartir en forma amena que la cultura sorda concibe a su comunidad. Por lo

que el trabajo en conjunto cobra otro valor.

La danza, a su vez, promueve el trabajo en equipo y el respeto mutuo, donde cada
opinion es importante para la interaccion social dentro de la practica grupal. Lo
que ayuda a mejorar la comunicacion y adaptacion al entorno. Ademas se genera

un ambiente ludico, potenciando la creatividad y la descarga de energia.
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La danza es un canalizador, puesto que ayuda a expresar las emociones mas
profundas, a adquirir confianza y a mejorar la autoestima, por lo que modela la
personalidad y promueve la proactividad en las personas. Es de esta manera que
estimula el area socio afectiva de las personas. Las que funcionan como un ser

individual y unico que goza, siente y se mueve de manera distinta.

A diferencia de las funciones que cumplen otras disciplinas como el yoga, el futbol
o la gimnasia, la danza cumple una triple funcién: por un lado en la practica del
movimiento, por otro al facilitar el perfeccionamiento de la armonia personal y

social, y finalmente (y quizas el mas importante), potenciar del desarrollo creativo.

A raiz de la dificultad que surge de la corporalidad de las personas sordas, en
donde se percibe un cuerpo muy sensible pero a la vez muy cuidado, y a la
necesidad de desarrollar una actividad que a partir de su forma de trabajar y de
concebir el cuerpo, sea completa y pueda ser un aporte dentro de su formacion,
surge la necesidad de comprender cual es el aporte de la danza en la percepcion

corporal en nifos sordos.
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1.3 Pregunta de Investigacion.

¢, Como incide la danza en el desarrollo de la percepcion que los nifos sordos

tienen de su cuerpo?

1.4 Objetivo General.

Comprender el aporte de la danza en el desarrollo de la percepcidon corporal en

ninos sordos

1.5 Objetivos Especificos.

- Registrar los cambios que se pueden producir dentro de la percepcion del propio

cuerpo después de un periodo de practica de la danza.

- Identificar las relaciones posibles entre practica de la danza y ciertos cambios en

la percepcién del cuerpo en los nifios/as sordos/as.

- ldentificar elementos en torno al desarrollo corporal que puedan apoyar el

desarrollo integral de nifos/as sordos/as en la escuela
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2. Marco Teorico

La presente investigacion abordara cuatro temas centrales relacionados con el
concepto de percepcion, el sordo como un “otro”, el cuerpo de los sordos, y las
particularidades que posee la danza para desarrollar una consciencia corporal y
una consciencia del espacio. A su vez se intentara relacionar estas ideas,
permitiendo comprender como los niflos sordos perciben su cuerpo y cémo la
danza, a través del desarrollo de la consciencia corporal y espacial puede ser un

aporte para la percepcion de dichos cuerpos.

2.1 Percepcion

La percepcion ha sido un constante tema de discusion para distintas disciplinas
cientificas y sociales, es por ello que su definicion, en este caso, sera abordada

desde la psicologia, filosofia y antropologia, respectivamente.

La psicologia, a lo largo de su historia, se ha dedicado al estudio de la percepcién
desarrollando dos grandes miradas antagdnicas, la teoria asociacionista,
proveniente de la psicologia cientifica y la teoria Gestalt, derivada de la psicologia

humanista.

La teoria asociacionista proviene de una vision mecanicista de la realidad
(Brennan, 1999), es decir, que todo hecho psicolégico o cambio que se produce

en la mente o en la conducta de las personas nace y depende, necesariamente,
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de la influencia de factores externos o mecanismos fisicos, haciendo que esos
cambios sean inevitables. Es por ello que para la teoria asociacionista (Oviedo,
2004), la percepcion es un proceso cognitivo pasivo que se remite a recibir,
organizar y asociar los estimulos sensoriales provenientes del exterior que

permiten comprender e interpretar el entorno.

La teoria asociacionista afirma que “a sensacion es el punfo de partida de todo
acto mental” (Wertheimer, 1912, citado por Oviedo, 2004, p.91), es decir, que la
percepcion es una actividad que carece de libertad puesto que solo se produce
gracias a los estimulos que ofrece el medio, como la luz, el sonido, los sabores o
aromas. Esta manera de comprender el proceso de percepcion es similar al
funcionamiento de un computador, donde toda informacién introducida proviene de
un agente externo, la que posteriormente solo es procesada y registrada. En este
caso el computador seria la mente, que carece de toda informacion previa. Los
organos sensoriales- como la vista o el oido-, sufren un impacto por la cantidad de
estimulos provenientes del entorno, por lo que acaban registrando toda la
informacion de manera imparcial, es decir, no hay una selecciéon de la informacion.

La mente, finalmente, decodifica esa informacion, la almacena y se amolda a ella.

Oviedo (2004) senala que la teoria asociacionista es una teoria causal y empirista,

puesto que afirma que los estimulos externos son la causa por la que se produce
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el proceso de percepcion, ademas indica que la funcion principal del aparato
perceptual o de los sentidos es la de estar enterado de las diversas maneras en
que se manifiesta la naturaleza. La importancia de la mente solo radica en
registrar dichas manifestaciones, por lo que las ideas o los conceptos de las cosas
pasan a ser consideradas como estados internos que simplemente informan, de
manera continua, el modo en que se constituye el mundo y las transformaciones
que ocurren en él, siendo el resultado de la influencia que tienen los estimulos
externos en el proceso de percepcion. Dicho de otra manera, ‘la experiencia es
todo hecho de origen material que lleva al sujeto a formarse una idea concreta de

la naturaleza del mundo que lo rodea.” (Oviedo, 2004, p. 90)

Desde una perspectiva antagdnica a esta teoria, donde la actividad mental es una
copia del mundo percibido por los sentidos, surge la teoria Gestalt. Esta plantea
que el proceso de percepcion es ‘wn proceso de extraccion y seleccion de
informacion relevante encargado de generar un estado de claridad y lucidez
consciente que permita el desemperio dentro del mayor grado de racionalidad y
coherencia posibles con el mundo circundante.” (Oviedo, 2004, p.89). Es decir,
que la percepcidn es un proceso activo y subjetivo de la mente, que procesa la
informacion seleccionada del entorno para finalmente otorgarle un significado v,

asi realizar una representacion mental o abstraccion del mundo.
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La teoria Gestalt proviene de una vision innatista de la realidad (Brennan, 1999),
donde se afirma que los individuos poseen una serie de caracteristicas,
conductas, o conocimientos que les son propias, mientras que otras son
aprendidas. Para el innatismo, la mente posee ciertos conceptos que le son
propios e innatos, por lo que no depende de los constantes estimulos del medio

externo.

La teoria Gestalt realiza una permanente critica a la teoria asociacionista,
argumentando que la percepcion es el proceso inicial de la actividad mental que
se encarga de regular la sensorialidad, y no un proceso casual que esta sometido
a la informacién captada por los sentidos. Wertheimer (Oviedo, 2004) afirma dicha
critica sefalando que las percepciones no son las que le proporcionan los
conceptos o ideas a las personas, sino que las percepciones se manifiestan
gracias a la manera intrinseca e innata que tienen las personas de percibir el

mundo.

El entorno esta rodeado de multiples y constantes estimulos, muchos de ellos
provienen de la naturaleza, como el viento, el ladrido de los perros o la luz solar,
otros tantos son creaciones de las personas, como los televisores, celulares o la
luz artificial, pero ambos - los estimulos naturales y artificiales- se relacionan a

través del medio, produciéndose la mayor parte del tiempo, de manera simultanea.

19



Si las personas no tuviesen la capacidad para seleccionar la recepcion de tanta
informacion, estarian la mayor parte del tiempo perplejas bajo este constante
‘bombardeo” de estimulos por parte del medio. Es por ello, que se requiere
encarecidamente de un orden mental, es decir, de una seleccién de informacién
frente a tanto estimulo. Dicha seleccion solo contempla la informacion que ‘es
susceptible de ser agrupada en la conciencia para generar una representacion
mental” (Oviedo, 2004, p. 990) y que posteriormente esa seleccion, a través de un
proceso de decodificacion, permita la formacion de conceptos, juicios, categorias

u otras abstracciones.

Autores como Koffka (1969) y Kéhler (1996) citados por Oviedo (2004), agregan
ademas que la percepcion es un proceso de organizacion esencial, puesto que de
ella depende el correcto funcionamiento de la manera para comprender el mundo,
a través del aprendizaje, la memoria o el pensamiento. Por ejemplo, si se
desarrolla una mala organizacion en el proceso de percepcidn, se crearan
abstracciones erréneas de las cosas, pudiendo incluso no llegar a producirse
nunca. Esto provocaria que el concepto de muchas palabras sea desconocido, o
que no se llegue a recordar los aspectos necesarios para poder aprender, puesto
que hay un proceso incompleto o mal desarrollado, que impide conocer o recordar

las abstracciones que son necesarias para el aprendizaje.
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A partir de los argumentos esgrimidos por la Gestalt como critica a la teoria
asociacionista es que se ha presentado una tendencia por parte de la psicologia
actual a sefalar que la teoria Gestalt logra explicar de manera mucho mas certera
el proceso de percepcidn que el asociacionismo (Oviedo, 2004). Esta tendencia
basa sus argumentos en la concepcion de que la percepcion es un proceso de
formacion de representaciones mentales que se llevan a cabo gracias a la
presencia de algunas cualidades que definen los aspectos esenciales que
conforman el entorno. Cuando una persona observa un objeto, esta no percibe la
imagen como un todo impactante, sino que capta detalles con respecto a su
forma, color, e incluso textura y profundidad que aportan en la formacién de esa
representacion del objeto, que en conjunto con otras representaciones

compondran una abstraccion del mundo.

Otro aspecto que influye en esta creciente perspectiva por parte de la psicologia
actual es que la teoria Gestalt concibe que la labor principal de la conciencia es
‘fraducir las experiencias cotidianas a enfidades conceptuales con base en las
cuales se pueda segquir adelantando un proceso de abstraccion.” (Oviedo, 2004, p.
93). Esta labor que la teoria de la Gestalt le otorga al conocimiento es
fundamental, puesto que plantea que el ser humano es un individuo capaz de
reinventar sus conocimientos y conceptos de las cosas y de la realidad que lo

rodean, ademas de generar nuevos, logrando de esta manera, reinventar su
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cultura a través del tiempo. De otra manera, seria imposible que la sociedad
siguiera existiendo frente a tantos cambios que se presentan constantemente en el
entorno. Es asi como los diversos cambios sociales son una macro respuesta a

esta labor, propuesta por la teoria Gestalt.

De igual manera como esta teoria se opone a concebir la percepcion desde una
mirada mecanicista, la filosofia, desde una perspectiva fenomenolégica, afirma
que la percepcion no es el resultado casual de las sensaciones, contemplando
dentro de sus argumentos, precisamente el concepto que utiliza la teoria Gestalt
para definir la percepcion (Merleau-Ponty, 1997). Planteado de esta forma,
pareciera que la fenomenologia define la percepcion de la misma manera que la
teoria Gestalt, sin embargo ambas tienen una diferencia fundamental. Esta radica
en que para la teoria Gestalt la percepcion es un proceso mental y légico, donde
no se contempla a la persona como un todo, mientras que para la fenomenologia,
el sujeto es un ser activo, completo que vivencia la percepcion como un todo, con

cada parte de su cuerpo, con cada fibra de su ser.

La filosofia, entonces, desde el punto de vista fenomenolbégico, concibe la
percepcion como una dimension activa que representa el mundo a través de la

experiencia, donde “o soy la fuente absoluta, mi existencia no procede de mis

22



antecedentes, de mi medio fisico y social, es ella la que va hacia estos y los

sostiene, pues soy yo quien hace ser para mi” (Merleau-Ponty, 1997, p. 9)

Esta construccion, mencionada por Merleau-Ponty (1997), que se inicia de manera
activa en las personas, y que determina los significados que le otorgara al mundo,
solo es posible a través de experiencia vivida por el cuerpo. Esta experiencia es la
que permite la relacion entre el mundo subjetivo de cada persona y el mundo

circundante.

Es a través de la vivencia del cuerpo consciente que se produce la reflexion,
donde el mundo existe y cobra un significado para las personas, el cuerpo pasa a
ser un conjunto de significaciones vividas que le dan un sentido al mundo. De esta
manera la percepcion pasa a ser un trasfondo donde acontecen todos los actos y

donde suceden los significados.

El cuerpo, como principal motor de la percepcién que se relaciona de manera
permanente con el mundo, busca organizarse a través de un esquema, este
esquema que para la visidbn mecanicista se entendia solamente como el resumen
de la experiencia vivida, capaz de dar un significado a la informacion captada por
los sentidos en una posicion determinada, es entendida por la fenomenologia
como una ‘“foma de consciencia global de la postura en e/ mundo intersensorial”

(Merleau-Ponty, 1997, p. 116). Desde esta perspectiva el esquema corporal situa
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al cuerpo en una situacion dinamica dentro del espacio, donde el cuerpo es parte
del mundo o es-del-mundo. Es decir que el mundo es habitado perceptivamente

mediante el movimiento del cuerpo.

Es importante agregar que, como cada cuerpo y cada persona es diferente, las
significaciones no seran puras, unicas, ni fijas, sino que, por el contrario se
presentaran infinitas manera de representar al mundo. El mundo percibido
dependera de quién lo percibe, es asi como frente a un tema o a una situacién
particular se presentan diversas posturas u opiniones, esto es porque ‘exisfen
tantos mundos como formas de ser” (Reichle, 2004, en Monte Grande). Para que
esos innumerables mundos sigan existiendo es necesario que la percepcion se
produzca en todo momento. Siempre se esta percibiendo algo, se esta

significando algo.

Varela, citando a Huxley, se refiere de manera metaférica a esta presencia
permanente de la percepcion, “a abeja se imagina la flor, y la flor se imagina la
abeja. La abeja y la flor estan unidas de tal modo que ambas desaparecerian si
uno quitara una de ellas” (Huxley, citado por Reichle, 2004, en Monte Grande).
Las abejas serian las personas, mientas que la flor seria el mundo real. Cada uno
existe y depende del otro, las personas le otorgan significados a cada

manifestacion de ese mundo, todo lo que hacen cambia y re-articula la visién que
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se tiene de él, mientras que ese mundo brinda un sinfin de estimulos y situaciones
para ser percibidos. Si el mundo fuese habitado sin esos significados, lo que se

conoce como el mundo, y lo que se conoce como personas, dejaria de existir.

Este neurobidlogo ademas agrega que esta realidad representada por cada
persona, es producto de un choque entre dos ondas que nace de la actividad de
las células. Por ejemplo un choque entre la actividad del ojo -como primera onda-
y la actividad interna del cerebro que construye realidades estables—como

segunda onda-, genera lo que se conoce como color.

Tanto Merleau-Ponty (1997), como Varela (Reichle, 2004), sefalan que si bien la
percepcion es subjetiva, hay concepciones que se presentan de manera comun

para enmarcar y regular a una determinada cultura o sociedad. Rey indica que:

“[...] hay procesos perceptuales que terminan en la objetivacién. Juego
entre preobjetivo y lo objetivado en el interior de nuestra cultura. La
objetivacion es producto de un conocimiento reflexivo e ideoldgico, sea en
forma de cristianismo colonial, ciencia biolégica o cultura de consumo.”

(Rey, 2008, p.6)

De esta manera, la autora senala que de esa visidon subjetiva e individual que
posee cada persona que conforma una cultura determinada, a través de la

reflexion surgen aspectos comunes relacionados con la manera de percibir el
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mundo que situan y diferencian a una cultura de otra. Este proceso de objetivacion
es lo que distingue, por ejemplo, a la cultura mapuche de la cultura Rapa Nui o de
la cultura oriental, esto es lo que conforma también a la sociedad occidental, la
que a su vez, a partir de ciertas nociones comunes de la realidad, se divide en
diversas subculturas con caracteristicas propias. Cada una de estas culturas que
conforman sus nociones particulares de la vida, de la naturaleza, o de las
costumbres y tradiciones, contemplan a su vez una infinidad de percepciones

individuales que se generan a partir de la vivencia del cuerpo.

Varela (Reichle, 2004) explica que estos procesos objetivos se deben a que las
personas, a través de la sociedad conforman un sistema autopoiético. El sistema
autopoiético es un sistema cerrado que crea componentes vivos y a su vez
‘Incorpora la informacion desde su medio hacia si mismo y hacia su enforno,
creando su propio mundo de significados” (Varela, citado por Reichle, 2004, en

Monte Grande).

Esta manera en que funciona la percepcion, como se menciona anteriormente,
depende de la vivencia consciente del cuerpo que se produce a través del
movimiento, la que brindara un punto de vista global de las cosas pero a su vez
contemplara un sinfin de pequenas aristas, que son las perspectivas subjetivas de

las personas.

26



Csordas (Rey 2008), desde una visidon antropoldgica, sefala que esta manera
fenomenolégica de comprender el proceso de percepcidon, como un cuerpo
subjetivo, pero a la vez con ciertas caracteristicas objetivas que realiza
representaciones del mundo a través de la experiencia de este cuerpo que se
encuentra en un estado consciente y receptivo, cumple el mismo proceso que el
embodiment, el cual busca ‘sinfetizar la inmediatez de la experiencia corporal con
la multiplicidad de significaciones culturales en las cuales las personas estan

inmersas.” (Rey, 2008, p.5)

Csrodas (Rey, 2008) concibe al embodiment como un campo metodolédgico que
es determinado por la experiencia perceptual, y por la manera en que las
personas presencian y se comprometen con el mundo. Se refiere a un estado de
plena consciencia del cuerpo, de lo que sucede en el entorno, de los cambios

producidos por la percepcion, dentro de ese cuerpo y a su alrededor.

El embodiment puede ser iniciado hasta con el gesto mas pequefo, pero se
requiere necesariamente que ese gesto sea realizado de manera consciente, sea
un estar presente de manera activa, con todos los sentidos dispuestos, con toda la
atencion en el mundo y en la experiencia que se esta produciendo por realizar ese
gesto. Solo asi, afirma Csordas (Rey, 2008) es que se puede construir una historia

tanto individual como social.
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El embodiment (Rey 2008) propone que esa experiencia consciente puede ser
expresada a través del lenguaje. Lo complejo de esto es que muchas veces el
lenguaje oral no alcanza a abarcar toda la gama de sensaciones vividas y
percibidas en esa experiencia, el cuerpo logra percibir algo mucho mas grande,
por lo que en ocasiones, al utilizar verbalmente un concepto , este simplifica y
reduce la importancia de esa experiencia, la cual es indefinible. Sin embargo, hay
un lenguaje que logra transmitir esas experiencias corporales de manera mucho
mas acabada, precisamente porque su lengua no contempla el desarrollo de la

voz, sino que utiliza el propio cuerpo para poder expresarse.

Esta lengua es usada por las personas sordas para poder comunicarse entre ellas.
Es una lengua que utiliza un sistema de sefas corporales, y debido precisamente
a su relacion con el cuerpo es que logra captar la sensibilidad de las experiencias

vividas por este y luego, transmitirlas en una conversacion (Rey, 2008).

Las personas sordas, al utilizar la lengua de senas para poder relacionarse
constantemente, van transformando sus cuerpos en funcion de comunicar. Es asi
como desde la primera infancia, estos cuerpos van adquiriendo caracteristicas
propias y comunes, diferentes a los cuerpos de otros nifios que no son sordos,
requiriendo desenvolverse de manera consciente con el entorno para poder

comunicarse.
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Esta consciencia adquirida por el lenguaje que usan las personas sordas, donde el
cuerpo es el principal transmisor y comunicador, es un claro reflejo de lo que
sefala Csordas (Rey, 2008) -a través del embodiment- asi como también de lo
que mencionan Varela (Reichle, 2004) y Merleau-Ponty (1997), puesto que, en
este caso a través del lenguaje, se estan realizando percepciones y significaciones

del mundo por medio de la vivencia consciente del cuerpo.

A partir de lo mencionado se puede senalar que este estudio comprende la
percepcion desde la perspectiva fenomenoldgica y antropoldgica, a través de las
cuales se contempla a la percepcion como un proceso fundamental que ocurre y

se desarrolla de manera permanente en cada persona y cultura.

Desde este punto de vista los sujetos son considerados seres activos que a través
de la experiencia consciente del cuerpo, le otorgan significados al mundo. En otras
palabras, las personas habitan el mundo con todos los sentidos dispuestos, debido
a que- como senala Merleau-Ponty ibid. (1997)- el cuerpo es situado de manera
dinamica dentro del espacio, donde finalmente forma parte del mundo o es-del-
mundo. Es decir que la percepcion y los cambios producidos por ella tanto en el
interior de cada persona como en su entorno solo se pueden producir a través de

la receptividad corporal (Rey, 2008).
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La percepcion es un proceso reflexivo y subjetivo que se lleva a cabo unica y
exclusivamente gracias a la experiencia consciente del cuerpo en movimiento.
Esta manera de habitar el mundo permite desarrollar un estado de plena

consciencia tanto del cuerpo como de lo que sucede en el entorno.

La vivencia consciente permite otorgarle significados al mundo de manera
personal y subjetiva, y a su vez formar concepciones comunes las que son
producidas a través de procesos de objetivacidon. Estas concepciones o
caracteristicas comunes que son transmitidas a través del lenguaje, permitiran

tanto articular como re-articular la cultura en la cual se habita.

2.2 El sordo como un “otro”

Para poder hablar de los ninos sordos, primero es necesario comprender las
distintas definiciones y categorizaciones que se tienen de los sordos en distintas
épocas historicas, la importancia que tiene la lengua de sefias como instrumento
de comunicaciéon y la manera en que esta es utilizada para formar y unificar a los

Sordos.

A lo largo de la historia, los sordos han sido categorizados y enjuiciados por su
problema de audicion. Hay escasos registros sobre la presencia de sordos en la
antigliedad, sin embargo hay investigaciones que se refieren a la presencia de una

concepcion socialmente negativa sobre cualquier persona que presentara alguna
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anomalia tanto en el plano fisico como psicolédgico. A este tipo de personas se les
consideraba como seres inferiores y discapacitados. Un ejemplo de esta
categorizacion son los registros que hay sobre la concepcion de estas personas
durante la edad media, principalmente durante la inquisicion, donde los
discapacitados, desde un punto de vista religioso, eran considerados como
herejes y delincuentes, llegando incluso a asociarlos con animales diabdlicos y
carentes de espiritu, siendo perseguidos o encerrados en asilos y sanatorios (Di

Nasso, 2011).

El paso de la eliminacion social de las personas con alguna diferencia y el intento
de integraciéon es relevante. La educacion encarna esos intentos de integracion
como si su problema auditivo fuera también, de alguna forma, un problema social.
Los primeros indicios relacionados con la educacion de los sordos y de los sordos
parciales o hipoacusicos, se remiten al periodo colonial, el que ocurre entre los
siglos XVI y XVIII en Europa. En esa época, el absolutismo monarquico controlaba
el sistema politico, econdémico y social a través de la figura principal que era el
rey, quien sustentaba su poder discursivo directamente en la figura de Dios. Estos
estados absolutistas expandieron sus dominios por medio de la conquista y la
ocupacion de diversos paises en el extranjero, convirtiéendose en grandes imperios
colonialistas. A ese periodo de expansion a través de las colonias se le conoce

como periodo colonial, o colonialismo.
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Desde el colonialismo hasta la actualidad la sordera se construye como una
discapacidad, partiendo de una concepcion del ser humano caracterizado por la
capacidad de hablar. Es por ello que desde esa época se han buscado diversos
métodos para “corregir’ la sordera y “mejorar’ a estas personas, bridandoles el
habla, e impidiendo, en mucho casos, que estas personas puedan relacionarse

por medio de su lengua natural: la lengua de sefas.

En el periodo colonial la lengua de sefias se consideraba como un método
primitivo de comunicacion, catalogando a quienes la usaban como individuos
inferiores a las personas “normales”. Autores como Kincheloe, Steinberg &
Villaverde explican que, para las personas oyentes de esa época, era
absolutamente necesario “iberarlos de su esclavitud silenciosa de manera que
pudieran unirse a la familia de los seres humanos.” (1999, p. 89) por medio de la

educacion oral.

La sociedad de la época era educada principalmente por clérigos y sacerdotes,
quienes eran considerados las personas mas cultas. Es debido precisamente a
esa importante influencia religiosa, temerosa y conservadora, que todo lo que
fuese diferente era tachado como algo negativo o peligroso que era necesario
redimir, por lo que parte de esa necesidad de ensenar a los sordos a hablar tenia

algo de redencion.
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Durante el siglo XVI, el monje Ponce de Le6n es la primera persona que se
encarga de educar a los hijos sordos de familias nobles. A partir de esa
experiencia cred el primer método de ensefanza para personas sordas, en donde
priorizaba el aprendizaje del alfabeto escrito y posteriormente el aprendizaje de un
alfabeto manual, combinando elementos orales, gestuales, y de escritura. Este
método de ensefianza fue utilizado posteriormente en el siglo XVII por el educador
espanol Juan Pablo Bonet quien secundo la obra de Ponce de Ledén. Sin embargo,
Bonet adaptdé y cred un nuevo método de educacion, donde se mezclaba el
alfabeto manual con el sistema de sefias utilizado por los sordos, a partir del cual
redacto la publicacidn: ‘reduccion de las letras y el arfe de enseriar a hablar a los

sordos” (Héral, 2007, p.4)

Estos métodos de ensefianza, donde se permitia el uso de una lengua gestual,
parecieran contradecirse con la concepcidon que habia de los sordos. Sin embargo
esta manera de ensefiar se cred precisamente a partir de la nocion negativa que
se tenia de ellos. La educaciéon no buscaba incluirlos a partir de lo que eran, sino
que el objetivo principal era la normalizacion de los sordos mediante la
combinacion de elementos orales, gestuales y escritos, para que dejaran de ser

‘seres inferiores’ y finalmente pudiesen hablar.
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Ponce de Leodn provenia de esta formacion eclesiastica, por lo que su objetivo
principal era lograr que los sordos se comunicaran con el resto de las personas,
considerando que para ello seria necesario que comprendieran vy utilizaran el
lenguaje oral. Asimismo, Bonet un siglo mas tarde intentaba ensefar a hablar a los
sordos, a través de la educacion y la logopedia. Este es un sistema que busca
rehabilitar cualquier trastorno que se presente en la comunicacion,

especificamente en los problemas de pronunciacion y habla.

Bonet en su publicacidn ‘reduccion de las letras y el arte de ensenar a hablar a
los sordos” (Héral, 2007, p.4) menciona un método de ensefianza oral mediante el
uso del alfabeto manual, para que asi los sordos pronunciaran vocales y silabas

simples, ademas de aprender a leer los labios de las personas oyentes.

La concepcidon que se tenia de los sordos no fue muy diferente durante el siglo
XVIIl, donde adquiere relevancia un clérigo — el abate de L'epée - quien se

interesa por educar a los sordos de toda la poblacion francesa.

Hay autores, como Skliar (1998) o De la Paz & Salamanca (1995), que se refieren
a L'epée como el fundador de la primera escuela publica para sordos, en la que
participaban tanto adultos oyentes como adultos sordos en la formacion escolar,
ademas de permitir la comunicacién a través de la lengua de sefas. Estos autores

argumentan que para L’epée el objetivo de la educacion consistia en la
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preparacion intelectual de los nifos para poder desenvolverse en la vida

ciudadana.

Kincheloe et. al. (1999), en cambio, propone una imagen diferente de este clérigo,
argumentando que si bien fue uno de los precursores dentro de la educacion de
los sordos, su concepto de ellos no estaba muy alejado de lo que pensaba el resto
de la sociedad de la época. Para L'epée los sordos eran similares a las personas
normales, no obstante consideraba que por la forma de comunicarse estaban
reducidos a un nivel inferior. L’epée era de la creencia que si bien las sefias eran
un método valido para relacionarse no eran consideradas como una lengua. De
esta manera L’epée elige como mision “ibrar a los sordos de los grilletes de su
salvajismo orientalizado, concediendoles el don del habla normal.” (Kincheloe,

Steinberg & Villaverde, 1999, p. 89).

L’'epée se refiere al término salvajismo orientalizado, como sinénimo de primitivo.
Durante esa época existia la nocidn social de que Europa era el centro de la
civilizacion, considerando todo lo que estuviese mas alejado como algo primitivo.
Es decir, que mientras mas lejos se encontrara un pais de Europa, mas primitivas
serian las personas. Es asi como los paises orientales como China que tenian
tribus que se relacionaban a través de gestos corporales o sonidos ruidosos y

desconocidos estaban dentro de lo salvaje y primitivo.
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Como cabe suponer, el resultado que buscaba L’'epée no fue el esperado. Solo un
numero muy reducido de sordos logré desarrollar el lenguaje oral, por lo que
fueron catalogados como enfermos mentales. Pinel, quien realiz6 diversas
investigaciones en torno a las enfermedades mentales, estuvo de acuerdo, ya que
como sefala Kincheloe et. al. ‘se pensaba que la sordera era sintoma de idiotez;
si el sordo ftenia algo de inteligencia, aprenderia a hablar.” (Kincheloe, et. al.,
1999, p.90). Estas concepciones sumadas a los turbulentos acontecimientos de
finales de siglo, fueron los cimientos para el nacimiento de una nueva vision en

torno a la sordera: la vision clinica.

A mediados del siglo XVIII se presentan una serie de cambios en torno a los
regimenes absolutistas. Por un lado esta la revolucion Francesa y la revolucion
intelectual, mas conocida como el periodo de la ilustracion, la que sienta las bases
del racionalismo. Por otro lado se desarrolla la Revoluciéon Industrial en Inglaterra,

donde hubo transformaciones en lo econémico, social y tecnologico.

Tanto la Revolucion Francesa como la Industrial se producen en un contexto de
cansancio social en torno a las constantes crisis econdmicas que surgian por
mantener los grandes costos de un rey, ademas de soportar la permanente
desigualdad social. A esto se le suman las grandes migraciones del campo a la

ciudad y el paso de una economia rural a una economia urbana, basada en las
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industrias. El uso de la electricidad, el petroleo y el motor aceleraron la produccion
de nuevas tecnologias, surgiendo la maquinaria, el ferrocarril, y el

perfeccionamiento de los barcos.

Ambas revoluciones tuvieron gran incidencia en la revolucidn intelectual, mas
conocida como la llustracion. En esta revolucion se produce un cambio en la
mentalidad de la sociedad, la confianza ya no se depositaba en la iglesia, sino en
la capacidad intelectual de las personas y el desarrollo cientifico. Lo que importaba

era la voluntad de las personas, no de Dios.

Si en tan solo medio siglo se produjeron tantos cambios a nivel social e intelectual,
no es de extrafar que se produjeran cambios en torno a la concepcion que se
tenia de los sordos. EI modelo colonialista sufri6 una serie de influencias: unas
pocas personas comenzaron a percibir a los sordos como a un igual, llegando a
comprender la importancia de la lengua de sehas dentro de su formacion. No
obstante, la mayor parte de la poblacion a nivel mundial mantuvo parte de la vision
colonialista del sordo como un ser inferior, al que se le atribuia una serie de
caracteristicas negativas. Esta vision sufrié algunas mutaciones, transformandose

en el modelo clinico de la sordera.

La visidon clinica concibe a la sordera como una patologia, un déficit bioldgico, y

deriva en estrategias y en recursos de indole reparador y correctivo. Esta
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concepcion se produce debido a todo el cambio cultural ocurrido en las
revoluciones. La importancia de la razon, ademas del desarrollo de nuevas
tecnologias de la revolucion industrial, provocaron que el siglo XIX fuese un
periodo de grandes aportes y perfeccionamientos cientificos. Uno de los hitos
mas importantes que refleja estos aportes fue la fusion de la medicina con la
cirugia, pasando a ser considerada como una ciencia. Es asi como el cambio de
pensamiento y de los valores de la sociedad europea, basado en el poder de la
inteligencia y de la razon humana, fueron un pilar fundamental para las nuevas

técnicas de control social, entre las que se realizaban a los sordos.

Si bien se produjo un cambio entre la vision colonial y la visién clinica, ambas
comparten una conceptualizacidn negativa del sordo y asocian el nivel de
inteligencia cognitivo con el lenguaje oral. Se puede decir que comparten un
mismo fundamento: la sordera implica inferioridad debido a su problema de

audicion y deben aprender a hablar cueste lo que cueste.

Para la vision clinica, el desarrollo cognitivo de los nifios sordos estaria
condicionado por la cantidad de conocimiento que tienen de la lengua oral, por lo
que se crea un modelo educativo terapéutico que intenta brindar lo que falta: la

audicion y el habla. Este modelo educativo es conocido como el modelo oralista,

38



que fue implementado de manera oficial gracias al Congreso de Milan realizado en

1880.

“El segundo Congreso Internacional de Maestros de Sordomudos” de 1880 fue un
evento creado para decidir qué tipo de educacion debian recibir los nifios sordos.
Asistieron 164 delegados de distintos paises de Europa, ademas de Estados
Unidos. De los delegados presentes solo uno era sordo. La mayoria se declaraban
oralistas, es decir, que estaban a favor de una educacion para los sordos que se
basaba unicamente en la ensehanza del lenguaje oral para que los nifos
aprendieran a hablar. Solo algunos delegados de Estados Unidos y Gran Bretana
estaban en desacuerdo con esta postura apoyando la necesidad del uso de la
lengua de sefias para la educacion sorda.

Entre ellos se encontraba Edward Miner Gallaudet — fundador de la universidad
Gallaudet- quien argumentaba que los adultos sordos que no podian hablar, pero
que habian sido educados mediante la lengua de sefias, eran hombres educados,
felices y présperos, que se lograban desenvolver en la vida cotidiana sin mayores

problemas.

Kincheloe et. al. Ibid (1999) senala que el argumento principal del oralismo es que
‘como los sordos no pueden oir, tienen menos capacidad para crear un lenguaje

para <<nombrar el mundo>>, el desuso del lenguaje hace que el cerebro se
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atrofie.” (p.99) Es por ello que se considera necesario y urgente que los sordos
aprendan a hablar, reforzando la produccion y comprension oral, la lectura labial,
la estimulacion auditiva, y restandole importancia a otros procesos, como el de

escritura.

El Congreso tuvo una duracion de tres dias, en los cuales se determinaron ocho
resoluciones. Entre ellos se establece que el estado debia hacerse cargo de la
ensefanza de todos los sordos, debido a que muchos de ellos no recibian
educacion, que los libros que se utilizarian en la ensefianza de esos nifios fuesen
especializados para ayudar al desarrollo progresivo del lenguaje de los sordos y
que el aprendizaje debia ser personalizado, por lo que se le ensefiaria a un

numero reducido de nifios por profesor.

También se decretd la superioridad de la lengua oral sobre la de senas, debiendo
preferirse la primera como método de ensefianza para los sordos, justificando que
el uso simultaneo de ambas “lenguas” afectaria en el desarrollo del habla, la
claridad de conceptos y la lectura labial. El método oralista se consideré6 como el
mas certero para que los sordos se apropiaran del habla, ademas de lograr la
adquisicion de un conocimiento que perduraria en el tiempo gracias a su uso
constante en la vida cotidiana y la lectura, por lo que las clases debian ser

impartidas exclusivamente de manera oral. Es asi como no solo se orientd la
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educacion de los sordos al método oral sino que ademas se decidid excluir la

lengua de sefias de su educacion.

El Congreso de Milan provoco una serie de reformas en las escuelas de sordos.
Se comenzd a contratar unicamente a maestros oyentes, dejando a un sinfin de
maestros sordos sin empleo y ocupacion. Las escuelas utilizaron la mayor parte
del tiempo en ensenar la lengua oral, primero restando atencién a otras
asignaturas y, posteriormente sustituyéndolas por completo, llegando incluso a

descuidar la escritura.

Esta represion de la lengua de sefas y de los pocos educadores sordos que
habia, provocé que muchos de los nifios que se formaron posteriormente no
tuvieran un modelo a seguir. Entre los infantes sordos se comenz6 a creer que no
existian adultos sordos, por lo que algunos pensaban que al crecer aprenderian a
hablar y a oir como sus profesores, mientras que otros creian que moririan antes

de convertirse en adultos (Héral, 2007).

Luego del congreso de Milan, los paises que estuvieron principalmente en
desacuerdo con la determinacion del método oralista puro como unico método de
ensefanza, buscaron diversas formas de organizacion para impedir que se
suprimiera la ensefianza de la lengua de senas. En Gran Bretana se crea la

Asociacion Nacional de Sordos, mientras que en Estados Unidos, Gallaudet se
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encargo6 de luchar contra el método oralista, a través de la universidad Gallaudet.
Esta universidad, que persiste hasta la actualidad, fue creada para brindar
formacion profesional a los sordos. A ella asisten tanto estudiantes sordos como
oyentes y sigue siendo la unica institucion superior para sordos en el mundo,

cuyos programas son transmitidos a través de la lengua de sefias y el inglés.

Oviedo (2006) senala que el uso del oralismo puro trajo consigo diversos
problemas en la comprensién del lenguaje, principalmente en la relacion entre
significante y significado. Con ello se produjo un estancamiento en el desarrollo de
la lectura y escritura en los nifios sordos. El significante y el significado son de
suma importancia en el desarrollo de la comprension del lenguaje, esto es porque
ambos, en conjunto forman parte del signo linguistico. Saussure define el signo
linglistico como ‘/a union de un concepfo y de una imagen acustica” (Saussure,
s.f, citado por Arellano, 1977, p.20), Es decir la unién entre significante (imagen

acustica) y significado (concepto o representacion mental de esa imagen fénica).

Una persona oyente, escucha y se relaciona con las palabras desde sus primeros
momentos de vida. Esto solo es posible gracias a las personas que lo rodean
constantemente, como sus padres o familiares. Esta relacion con las palabras,
que ocurre en la primera infancia, hara que el bebé logre darle un significado y

relacionar las cosas que oye - el significante-, con las que ve. Es decir, el nifio
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lograra asociar la palabra “arbol” con la imagen y el concepto de lo que es un
arbol, y asi sucedera con una flor o una casa. Esa relacién entre significante y
significado no solo se producira con cosas concretas, sino también con nociones
abstractas que rodean la vida del nifilo y que conforman la sociedad, como el

concepto de la fe o la esperanza, el miedo, el aborto, el respeto, entre otras.

Esta asociacion entre significante y significado que se produce de manera tan
inconsciente entre las personas oyentes, para las personas sordas que son
oralizadas, se transforma en una lenta y dificil construccion. Su imagen de un
arbol no tendra sentido ni relacién con el sonido ambiguo o ausente de la palabra
“arbol”’, la que esta carente de familiaridad y significado, la que le es
absolutamente desconocida. Porque distinto es aprender un idioma nuevo, donde
esa palabra se puede asociar a un término ya conocido, donde “pencil” se asocia a
una palabra y un significado: lapiz. Cuando no hay ningun idioma o lengua —en
este caso la de sefas- que brinde un respaldo para sostenerse y catalogar el
mundo, el aprendizaje de otro idioma, que no se entiende, porque no se escucha o

se oye muy poco, sera un proceso dificil y doloroso.

La votacién del Congreso de Milan a favor del oralismo puro no ocurrié
respondiendo unicamente a la necesidad de que los niflos sordos supuestamente

desarrollaran mejor su inteligencia, sino que también fue por seguir los discursos
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de la época. El resultado de ese Congreso se debid en gran parte a que la vision
clinica, que surgié en torno a los grandes avances de la medicina, se gestd y
modeld de manera paralela a la eugenesia. La eugenesia es una filosofia que
busca mejorar la raza humana utilizando diversos métodos de intervencion y
manipulacion como la esterilizacién, experimentacion, exclusion, tortura y
genocidio. Los sordos de todo el mundo fueron parte de estos experimentos
eugenésicos, en donde los cuerpos se utilizaron como ‘wun objefo de y para
tecnologias de control y normalizacion.” (Foucault, s.f, citado por Kincheloe et. al.
71999, p.93) Siendo obligados a internarse en clinicas psiquiatricas, o
sometiéndose a procesos de esterilizacion por medio de la ingenieria genética.
Dentro de los movimientos eugenésicos que investigaron y experimentaron con
personas sordas se encuentra Alexander Graham Bell y el régimen nazi, entre

otros.

Alexander Graham Bell realiz6 diversas investigaciones sobre la union marital
entre sordos, y su posterior descendencia, las que fueron presentadas a diversas
comisiones de la época. En estas indagaciones, Bell aseguraba que habia que
impedir el matrimonio a las personas sordas, ya fuera entre sordos, o entre
sordos y personas oyentes, puesto que asi se impediria el nacimiento de nifos

que llevaran esta discapacidad. Ademas afirmaba que eran personas
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degeneradas, debido a lo apasionados que eran para relacionarse entre ellos,

debiendo impedir su descendencia.

Entre otras pesquisas de Bell — las que comprendian la sordera como algo
inmanente y hereditario- se encuentra la teoria de que habia mas hijos sordos de
padres sordos que personas oyentes, por lo que podria crearse una subespecie
de la raza humana. Este cientifico era partidario de la educacion oral,
argumentando que el uso de la lengua de sefnas era el principal causante del

matrimonio entre sordos, y con ello la propagacion de la sordera.

A partir de las teorias de Bell se crea una nueva conceptualizacién del sordo que
contemplaba un conjunto de caracteristicas negativas. Ya no solo se les
consideraba como seres inferiores a los humanos por su incapacidad de oir y
hablar, sino que ser sordo también era sinébnimo de degeneracién y de peligro
para la “raza” oyente, puesto que se llegd a asumir que el matrimonio entre ellos,

podria ser una amenaza tal que superaria y los eliminaria como especie.

Esta nueva nocion del sordo, aun mas negativa que la vision anterior, junto con las
constantes exposiciones y persuasiones a los profesores de sordos por parte de
Bell, fueron los que impulsaron la resolucion final del Congreso de Milan, donde

se da preferencia al método oral puro en desmedro de la lengua de sefas.

45



Otro caso de eugenesia presente en la historia de los sordos es el nazismo. Este
fue un régimen que no solo se encargd de perseguir a judios sino que también

hostigd a una gran cantidad de discapacitados y Sordos.

Durante el periodo nazi se utilizé una cinta azul para identificar a las personas
sordas, produciendo la mayor ola de esterilizacién y genocidio de nifios y adultos
sordos a lo largo de su historia. Por este motivo en el afo 1999 durante el XIlI
Congreso Internacional de la Federacion Mundial de Sordos?, el lazo azul pasa a
representar un simbolo de lucha para la comunidad sorda por todos los abusos

cometidos por ese régimen.

Todos los abusos cometidos por la eugenesia, y todos los métodos de control
realizados durante la vision clinica se deben, segun Skliar (2005), a que el
problema del modelo clinico radica en la “anormalidad”, por lo que constantemente
se intenta normalizar lo que es “diferente”. El término “diferente” en este caso sera
entendido como algo “deficiente”, es decir, que se debe reparar porque tiene un
defecto que no es normal, como la pérdida de audicidén. Debido exactamente a

que lo anormal es un problema, se buscan métodos para corregirlo mediante la

2 Recuperado del sitio web de la Escuela basica especial 1712 Santiago Apdstol:

http://www.educasantiago.cl/Establecimiento/santiagoapostol?idcolegio=39&idcontenido=2506
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medicina o a través de la educacion, para que eso que es “diferente” deje de serlo

definitivamente y pase a ser algo “normal’.

Luego de haber implementado el modelo clinico que ha marginado a los sordos
durante muchos anos, se ha logrado comprobar al menos su profundo fracaso en
el area pedagogica. No obstante, hay muchos colegios que siguen implementando
este sistema, negandose a intentar otras alternativas educativas menos invasivas.
Los tratamientos médicos en torno a la sordera aun son concebidos desde esta
vision, por lo que los primeros intentos por crear implantes auditivos, y el posterior
uso de audifonos e implantes cocleares, ademas de la categorizacién que se le

otorga a los sordos, sigue siendo un tema de discusion social hasta la actualidad.

La visién clinica imperd durante todo el siglo XIX y gran parte del XX, no es sino
hasta la década de los 60 que surge paralelamente una nueva visién — la vision

socioantropoldgica-, como alternativa a esta mirada del sordo como deficiente.

La visidon socioantropologica nace en medio de una serie de luchas de poder
presentes a nivel mundial. La Guerra Fria iniciada durante la década de los 40 por
dos potencias opositoras (Estados Unidos y Rusia), seguia siendo parte del
contexto histérico de los afios 60. Los sucesos que marcaron este periodo a través
de la expansion del sistema neoliberal, la opresion educativa del sistema

conductista, la brutal guerra de Viethnam y el racismo, en contraste con el avance
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del comunismo reflejado en la guerra de los misiles y en la construccion del muro
de Berlin reflejan la pugna constante que habia entre las dos potencias. A modo
de respuesta a este constante contexto de violencia que se vivia cultural y
socialmente, y como método de rebeldia ante la homogeneidad que forzaba ese
mismo sistema, nacieron diversos movimientos contraculturales, siendo la
revolucidn Hippie, el movimiento pacifista mas importante de ese momento y

quizas el mas importante de la historia.

A partir de esa visidbn mas humanitaria, es que se da paso a una concepcion
distinta de sociedad. Se comienza a aceptar la diversidad. Ese marco de
tolerancia, fue el que abrié el espacio para que se percibiera a los sordos desde
una arista diferente, donde el problema ya no seria lo anormal (Skliar, 2005), sino
que por el contrario, se cuestionaria lo que es normal. La normalidad pasaria a ser

objeto de discusion y rechazo.

La visidn socioantropolégica de la sordera concibe al sordo como un ser
sociolinguistico diferente, proponiendo la ‘despafologizacion de la persona sorda”
(Massone y Behares, 1990, citado por Rey, 2008, p.2), es decir, dejar de
considerarlo como una persona inferior y enferma que hay que sanar a toda costa.
Este cambio de la vision del sordo es una nueva concepcion filoséfica (Skliar et.al,
1995.), desde la cual se valida a la lengua de sehas como un lenguaje,

argumentando que independiente de la modalidad por la que se trasmita el
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lenguaje - ya sea oral, escrito o de sefias-, lo que importa es el 6ptimo desarrollo
en la capacidad de comunicacion de dicho lenguaje por medio de su transmision y

recepcion.

El modelo socioantropolégico nace a partir de dos observaciones, la primera es
que ‘los sordos conforman comunidades donde el factor aglutinante es la lengua
de senas” (Skliar et. al, 1995, p.8.) y la segunda es la comprobacion de que los
hijos sordos de padres sordos presentaban mejores habilidades y niveles
académicos para el aprendizaje de la lengua oral y escrita, ademas de poseer
niveles de escritura similares a los de los ninos oyentes. Estos resultados
cognitivos solo fueron posibles debido a que esos nifios desarrollaban una
identidad equilibrada al formarse integralmente con el uso de su lengua natural: la
lengua de sefas, siendo el lugar donde se transformaban los cuerpos, y la manera
de vivir y concebirse como sordo. La lengua de seias es considerada como la
lengua natural de los sordos porque, al igual como le ocurre al nifio oyente con la

lengua oral, ésta se adquiere sin una ensefanza sistematica.

De la Paz & Salamanca (2009) sugieren que estas observaciones y el posterior
cambio de filosofia del modelo socioantropoldgico, llevé no solo a ver a los sordos
como personas sociolinguisticamente diferentes, sino a concebirlos como un

grupo socio-cultural minoritario que conforma una comunidad propia, diferente a la
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oyente. Esta comunidad esta conformada tanto por sordos como por hipoacusicos,
los que desarrollan una lengua viso-gestual propia (lengua de sefas), ademas de
compartir valores y tradiciones, y de apreciar al arte en torno a una concepcién
comun y particular. La lengua de sefas les permite relacionarse de manera
culturalmente diferente tanto entre las personas que integran dicha comunidad

como con el resto de la sociedad.

Es asi como esta vision del modelo socioantropolégico busca una manera de
insertarse en el ambito educativo, desarrollando un modelo bilingiie que contempla
la combinacién del desarrollo de la lengua de sefias como el de la lengua oral. Por
su parte, el modelo bilinglie busca luchar contra la dominacion escolar histérica de
un modelo educativo conductista, el que intenta homogeneizar a toda costa por
medio de la coartacion y negacion la identidad de las culturas minoritarias. A
través de la negacioén cultural, se niega también el aprendizaje de las costumbres
y con ello la transmision de la lengua, permitiéndose unicamente el uso de la

lengua dominante.

El modelo educativo bilingle afirma que es de suma importancia el desarrollo de
la lengua de sefias como método de ensenanza para la comunicacion entre
sordos, y el desarrollo de la lengua oral para integrarse a la sociedad oyente con

la que conviven en el diario vivir. Estas afirmaciones se deben en gran parte a
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que, como indica Skliar et. al. (1995), muchos sordos piden que se les brinden
herramientas para poder desenvolverse en actividades cotidianas, como el trabajo
y también porque el sistema educativo actualmente no puede eliminar la
oralizacion. Este modelo ademas sostiene que no solo se estan ensefando dos
lenguas, sino que también se transmiten dos culturas diferentes que se estan

relacionando constantemente.

El sistema bilingie basa sus fundamentos pedagogicos (Adamo et. al, s.f.) en el
estudio y el aprendizaje linguistico de la lengua de sefas, la que le entrega a los
ninos sordos, los elementos necesarios para el reconocimiento de su lengua

natural como objeto de identidad cultural.

Diversas investigaciones educativas y psico y sociolingliisticas, realizadas en

torno al modelo bilingle, afirman que el uso de la lengua de sefias promueve

“El desarrollo emocional, social y mental del nifio sordo; facilita la formacién
de conceptos, el desarrollo apropiado de la adquisicidn de conocimientos, la
instalaciones de valores sociales y normas de comportamientos y un alto

grado de competencia comunicativa en todo sentido.”(Rey, 2008, p.3)

Ese desarrollo emocional, social y cognitivo se debe a que, mediante la educacién
bilingle, se permite que los nifos sordos utilicen y potencien todas sus habilidades

comunicativas. A través de la estimulacion de diversos aspectos que sean
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potencialmente positivos, como el desarrollo corporal, el desarrollo comunicativo
(independiente de la manera en que esta se manifieste) o la aceptacion del nifio

como un igual, ayudaran a desarrollar la integralidad de ese nifio en cuestion.

A diferencia del sistema conductista oral, donde los nifios son receptores pasivos
que deben memorizar una serie de canones impuestos, el sistema bilinglie busca
una formacién activa. Centra su sistema de evaluacién en los procesos de
construccion autébnoma y social de los nifios sordos (Adamo et. al, s.f),

contemplando tanto sus vivencias como sus necesidades.

Skliar (1998) es uno de los autores que mas se refiere al modelo educativo de la
vision socioantropoldgica. Si bien esta de acuerdo con ciertos aspectos que
enmarcan la educacion bilingle, afirma que “a aproximacion a paradigmas socio-
culturales no son del fodo suficientes, como para afirmar la existencia de una
nueva mirada educacional.” (Skiliar, 1998, p.71). Esta insuficiencia se debe
principalmente a que tanto la vision clinica con sus constante necesidad de
corregir “lo anormal”’, como de manera antagodnica, la vision sociantropoldgica con
su cuestionamiento de “lo normal”, generan una brecha que si bien en esta ultima
vision es menos evidente, igualmente enfatiza las diferencias de los sordos en vez
de eliminarlas, por lo que ambas tienden a separar y segregar a los sordos del

resto de la sociedad.
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Skliar (2005) asevera, ademas, que los distintos términos que son utilizados
actualmente como “diversidad”, “diferente”, o “inclusion”, en vez de unir a la
sociedad, solo generan la ilusion de unidad, cuando en realidad las brechas
siguen mas presentes que nunca. Esto ocurre porque esos términos se utilizan
para referirse a grupos especificos de personas que poseen un “algo”
caracteristico que los hace diferentes, es asi como se habla de “diversidad sexual”

o de “incluir’ a los sordos, ciegos o deficientes motores.

Por la manera en que se implementan esos términos es que ‘pone en tela de juicio
que la educacion especial sea el contexto obligatorio para un debate significativo
sobre la educacion de los sordos, al menos en los términos y en las concepciones
habitualmente simplificadas que promueve.” (Skliar, 1998, p.2), ya que la
educacion especial sigue formando parte del marco de segregacion entre lo
normal y lo anormal. Bajo esos canones, la educacion sigue marginando a los
sordos, puesto que es impensable que se integren a un colegio regular, el que no
tiene ninguna aspiracién a integrar en su curriculum aspectos que lo desvien de la
competencia y el alto rendimiento. La educacion en las escuelas seria un proceso
de formacion muy diferente si se desarrollaran programas de trabajo que
contemplaran de manera conjunta a sordos, ciegos, oyentes, mapuches o0 nifos

con discapacidad motriz o cognitiva.
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Para este autor esa barrera autoimpuesta, que se forma dentro de la sociedad,
solo se podra erradicar el dia en que se considere a los sordos como personas
diferentes pero por sus caracteristicas individuales, es decir, que son diferentes

asi como cada persona que forma parte de esta sociedad

La concepcidon que tienen los sordos de si mismos es muy similar a lo planteado

por Skliar(1998),

“La clasificacidon de la sordera e hipoacusia que se conoce en medicina no
coincide con la clasificacion hecha en la comunidad sorda. La pertenencia a
la comunidad sorda, se origina en una actitud diferente frente al déficit
auditivo y no se define por el grado de sordera de sus miembros. EI dominio
de la Lengua de Sefas y los sentimientos de identidad grupal y aceptacion
de la diferencia como diferencia y no como deficiencia, son factores que

determinan la pertenencia a dicha comunidad” (Rey, 2008, p.16)

La comunidad sorda se refiere al término “diferencia y no deficiencia” debido a que
para ellos lo importante no es reparar el problema auditivo, o el problema para
hablar, como algo que esta defectuoso y que si no se repara hay que apartarlo de
la sociedad. Sino que esta comunidad se enfocan en utilizar lo que tienen: la

vision. Son personas muy visuales que utilizan todo su cuerpo como una
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herramienta para comunicarse con las demas personas. En la medida en que
logran comunicarse con los demas, sentirse comprendidos y acompanados, los
lazos entre quienes comparten esta vision se estrechan. Esto es exactamente lo
que sucede con todas las personas que conforman una comunidad, sean sordas u
oyentes. La comunidad tendra mayores lazos de unién en la medida en que haya
comunicacién, comprension y una misma vision respecto a la manera de percibir y

concebir la vida.

En el caso de la comunidad sorda, entonces, su identidad como personas
diferentes, pero no deficientes, radica en el uso de la Lengua de Sefas, siendo
éste el principal factor de union. Hay muchos sordos que, al haber sido oralizados
y a partir de distintas influencias familiares y sociales, se perciben a si mismos vy a
cualquier persona sorda como personas enfermas que requieren de la ciencia
para poder curarse. Estos sordos no forman parte de la comunidad sorda, no
obstante, cuando la mayoria conoce a integrantes de dicha comunidad y su
manera de relacionarse horizontalmente, se involucran a tal punto que la

concepcion de si mismo cambia.

De la Paz & Salamanca refuerzan esta concepcion que tienen los sordos de

su comunidad, en donde la lengua de senas es:
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“El elemento cultural mas significativo que marca la diferencia y determina
la condicion de minoria linglistica de este grupo. Es una lengua en la que
los signos linglisticos se configuran en el espacio, siendo este un recurso
importante para enfatizar significados. Esta lengua esta estructurada en
base a configuraciones de las manos, orientacién de las palmas durante las
configuraciones, movimientos y los lugares donde estos se realizan.” (De la

Paz & Salamanca, 2009, p.8)

Este lenguaje a su vez se complementa por movimientos de cabeza, expresion
facial, y diversos cambios en la postura. Como se usa constantemente la
expresion de las manos y el rostro, la parte superior del cuerpo es la que
principalmente se mueve en el espacio en funcion de comunicar.

No es de extranar también que para captar la atencion de otra persona el uso del
cuerpo sera fundamental. De la Paz y Salamanca ibid. (2009) sefialan que para
los sordos las maneras mas adecuadas para hacerse atender seran mover las
manos, golpear el piso con los pies y si fuese necesario apagar o encender la luz.
Este uso que los sordos le dan su cuerpo por medio de la lengua de sefas va
transformando dichos cuerpos, los que de adquieren caracteristicas particulares

que lo diferencian de las personas oyentes.
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2.3 El cuerpo de los sordos

La lengua de seinas es un tipo de lenguaje que requiere del uso del cuerpo mucho
mas de lo que se usa en la comunicacion entre personas oyentes. Como es de
esperar, un constante uso del cuerpo provocara profundas transformaciones
fisicas en él. Para los sordos es necesario poseer un cuerpo atento, perceptivo,
proactivo, expansivo y maleable. Este tipo de cuerpo ayudara en la sincronia y
fluidez del lenguaje, y lo mas importante: en su comprension. Como es de esperar,
si el cuerpo no cumple estos requerimientos en su grado minimo, sera muy dificil
que se logre la comprension de este lenguaje. Un ejemplo muy claro de esto se
presenta cuando las personas oyentes aprenden y comienzan a utilizar por
primera vez la lengua de sefas, la expresion facial dista mucho de lo que esta
diciendo el resto del cuerpo. Otro suceso muy comun es que dichas personas se
tensen y contraigan en exceso, reduciendo o inutilizando el espacio que hay a su

alrededor.

Todas esas conductas, muy comunes en quienes no acostumbran a usar la lengua
de senas, impiden una Optima comunicacion. Para los sordos, el lenguaje, y por
ende la comunicacion, se presenta a través de la vivencia de “su cuerpo hecho
lengua” (Rey, 2008, p.17), es por ello que se les hace muy dificil hablar sin

expandir el cuerpo en el espacio que lo rodea, o moverse sin afectar su rostro. De
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esta manera el uso que se le da al cuerpo, ademas de los cambios fisicos,
provocara transformaciones que se veran reflejadas en el desarrollo de una mayor

conciencia de ser y de tener un cuerpo.

Esta manera de concebir el cuerpo a través de su lenguaje es llamada por
Csordas como embodiment- como ya se sefnal6 en la p.26-. El embodiment (Rey,
2008) busca combinar la inmediatez de la experiencia que vive el cuerpo o ser-en-
el-mundo, con las multiples significaciones que posee una cultura, las que se
transmiten a través del lenguaje. Csordas alude que ‘e/ cuerpo es un estar siendo
en el mundo que pone en movimiento distintas vias que se entrecruzan como

dimensiones de la experiencia y del conocimiento.” (Rey, 2008, p.10)

Los sordos al utilizar la lengua de sefias habitan el mundo atentamente, su cuerpo
es el instrumento donde ocurre toda comunicacién con el entorno, este cuerpo es
tanto el que capta la informacion como el que transmite las experiencias vividas. El
contacto visual es la principal fuente de recepcion que hay entre los sordos, sin él
la comunicacion gestual no se podria llevar a cabo. La mejor manera de explicar lo
mencionado es a través de un ejemplo. En una conversacion entre dos sordos,
siempre habra un rol de “hablante” y otro de “oyente”. Estos roles nunca son fijos,
al igual que en una conversacion oral, el oyente luego es hablante, y viceversa.
Cuando uno de los dos sordos esta hablando, él esta viviendo y comunicandose

de manera consciente a través de su cuerpo, el que es utilizado como una
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herramienta. Esto ocurre debido a que se necesita que sucedan muchas cosas
simultdneamente para que el lenguaje se produzca. De igual manera el oyente, si
bien cumple un rol mas pasivo, debe estar presente con todos sus sentidos para

poder comprender y seguir el hilo de la conversacion.

Esta manera de vivenciar de manera consciente el mundo a través de la lengua de
sefas, se debe principalmente a la simultaneidad del cuerpo — mencionado en el
ejemplo anterior - y a las dimensiones que utiliza esta lengua para poder llevarse
a cabo. Sacks citado por Rey genera una comparacidn muy interesante al

respecto.

“‘El habla solo tiene una dimensidén, su extension en el tiempo: el
lenguaje escrito tiene dos. Solo los lenguajes de sefias tienen a su
disposicion las tres dimensiones espaciales a las que tiene acceso el
cuerpo del que las hace y ademas la dimension tiempo. Y el lenguaje de
sefas explota plenamente las posibilidades sintacticas a través de su
medio de expresion cuatridimensional” (Sacks, 1990, citado por Rey,

2008, p.4)

Sacks deja en evidencia lo completa que es la lengua de sefias, al mencionar su

capacidad para explorar todas las posibilidades de ordenar y combinar las
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palabras, para asi formar oraciones mucho mas ricas y complejas, las que

requieren de un total involucramiento del cuerpo.

Los sordos, al relacionarse a través de su lengua, permiten que su cuerpo esté
absolutamente presente, libre, dispuesto a relacionarse y a captar el mundo de
manera sensible y sensitiva. A través de las sefias se transmiten imagenes,
sensaciones y sentimientos, formando parte de la historia individual y colectiva de

la cultura sorda.

Esta manera de ser-en-el-mundo es muy diferente a como la vive la sociedad
occidental oyente. Esta es una sociedad que reprime el cuerpo, por lo que busca
borrarlo a través del distanciamiento, entendido de dos maneras: como la poca
relacion o la relacion superficial entre las personas, o a través del distanciamiento
entendido como una desconexion o la ausencia entre el cuerpo y la experiencia
consciente de habitar el mundo. Esta desconexion entre el cuerpo y la
consciencia, generan un cuerpo que, como senala Le Breton (Rey, 2008), esta

presente-ausente.

Muchas veces, en el diario vivir, las personas se mueven y realizan sus multiples
quehaceres de manera mecanica. Todos esos momentos en que alguien se queda
inmerso en lo profundo de sus pensamientos mientras realiza alguna actividad, o

cuando hay dos personas conversando pero una no esta escuchando realmente,

60



si bien esta mirando a quien le habla, son las manifestaciones de un cuerpo
presente-ausente. La constante invisibilizaciéon del cuerpo y de sus estados como
parte cotidiana en la vida de las personas, haciéndose visibles solo a través del
dolor o del cansancio fisico, también son una manifestacién absoluta del cuerpo

presente-ausente.

Como se menciona anteriormente, el distanciamiento se produce también a través
de las relaciones interpersonales. A diferencia de las personas sordas, cuya
relacion entre pares es muy afectuosa y expresiva, las personas que conforman
esta sociedad tienden a basar sus relaciones en la desconfianza. Esto hace que
muchas veces las relaciones sean circunstanciales, surgiendo distintas categorias,
como los “conocidos”, “amigos de grupo”, “amigos para salir’, entre otros. Las
relaciones de afecto se manifiestan con pocas personas, principalmente con la
familia o con las que se conocen desde hace mucho tiempo, donde se han logrado
profundizar los lazos. No obstante, hay poco contacto fisico que refleje dicho

afecto.

Los sordos en su mayoria acostumbran a establecer lazos profundos y duraderos,
buscando instancias para reunirse y compartir. Demuestran su afecto a través del
cuerpo, mediante abrazos, besos, apretones de mano u otros. Asimismo el enojo

es expresado con la misma efusividad con que demuestran el afecto.
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Otra manifestacion de este distanciamiento del cuerpo por parte de la sociedad
occidental es la mirada (Rey 2008). Mientras que para las personas oyentes evitar
la mirada es un acto de discrecién, para los sordos la mirada es fundamental en la
interaccidn social y la comunicacion. Con ella articulan gran parte de su lenguaje,
interrogan, apoyan, se distancian, marcan pausas o dejan de participar en una

conversacion si es que lo desean.

Es necesario reiterar que esta manera de percibir el mundo por parte de los
sordos, a través del embodiment, se debe en gran medida al uso de su lengua
natural. Este desarrollo hace que el cuerpo se situe constantemente en el aqui y
ahora, lo que les permite absorber y aprender de cualquier situacion en la que se
encuentren, sin embargo, esta completa libertad de accién en torno al cuerpo de
los sordos dista mucho de la realidad. Este cuerpo aun esta controlado por
diversas fuerzas. Es un cuerpo que se encuentra intervenido, en ocasiones
normado, pero a la vez es un cuerpo que actualmente también se encuentra
protegido por el nucleo familiar. El cuerpo intervenido de los sordos esta
relacionado directamente con el modelo clinico, donde se sigue concibiendo la

vision del sordo como un enfermo.

El cuerpo de los sordos que utilizan su lengua para expresarse, aun es reconocido

como un terreno de tensién, el que es producto tanto del sistema educativo
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oralista como del médico. Los fundamentos de ambas técnicas siguen basandose
en que la falta de audicion es una “deficiencia” que ocasiona ausencia de lenguaje

y con ello, un déficit en el desarrollo cognitivo.

Aun existen muchos establecimientos oralistas a nivel mundial que, pese a su
fracaso pedagdgico, no piensan en desaparecer. Asimismo, muchas instituciones
meédicas se ven con la autoridad para intervenir mecanicamente sobre el cuerpo,
mediante el uso de audifonos, implantes cocleares, terapias de habla o lectura
labial. Estos métodos de intervencién buscan modificar el comportamiento de los
sordos, prohibiendo que seien, evitando el contacto con otros sordos, para asi,
brindarles la capacidad de hablar. De esta manera ‘se normaliza al sordo en
programas de rehabilitacion que frazan las pautas de conducta deseables,
moralmente correctas y se modifican o eliminan las conductas no deseables a
favor de la <<integracion>> social del nifio sordo.” (Rey, 2008, p.8) Estos
programas de rehabilitacion, donde se busca normar el cuerpo del sordo,
contemplan largas jornadas de trabajo con fonoaudidlogos, psicopedagogos,

ademas de constantes visitas a otros especialistas en el area.

Lamentablemente, estas instituciones a través de sus métodos de intervencion y
normalizacion transforman las vivencias y la concepciéon de lo que es ser sordo.

Atar las manos de los nifos para evitar que sefen, golpearlos en el pecho para
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que salga la voz o apretarles la garganta casi llegando a la asfixia para que logren
asociar ese sonido con alguna vocal, forman parte de la historia traumatica de los

sordos, generada a partir de la negacion de su identidad.

Como se mencionaba anteriormente la lengua de sefias es el gran factor de unién
de la comunidad sorda, esta lengua provoca una transformacion tanto en la
manera de ser y como de concebir su cuerpo, por lo que, como indica Rey,
‘adquirir conductas de oyente modifica el cuerpo de los sordos” (Rey, 2008, p.8).
Este cuerpo dejara de ser utilizado como experiencia sensible, puesto que el foco
de comunicacidon ya no se centrara en el uso del cuerpo, sino en desarrollar un
lenguaje oral claro y comprensible para las personas oyentes. El uso del espacio
perdera ese significado simbdlico y discursivo, la manera de relacionarse con otras
personas sera diferente, habra menos efusividad, menos contacto corporal y esto
ocurrira porque el cuerpo deja de ser visto como un cuerpo diferente -
principalmente visual y expresivo en lo corporal-, pasando a vivenciarse como un

cuerpo deficiente, incapacitado o enfermo.

Es importante agregar que los métodos de intervencion para poder oir como el
implante coclear, son tremendamente invasivos, por lo que el dispositivo solo
puede ser implantado durante los primeros tres afios de vida (Rey 2008). En el

caso de alguien oyente, el sonido esta presente desde la gestacién. En ese
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periodo la mayoria de los sonidos son transmitidos a través de las vibraciones, por
lo que puede que los sordos también logren percibir la mayoria de ellas. Sin
embargo, cuando ese bebé sordo nace, no podra percibir los sonidos que lo
rodean. Luego de crecer, ese nifio que jamas ha escuchado, le sera imposible
asociar el sonido con cosas 0 con sucesos que estén aconteciendo. Si este nifio
sordo llega a la adultez sin haber escuchado en ningun momento de su vida, y se
le implanta un dispositivo coclear, lo mas probable es que no logre comprender
que ese ruido incomodo, desconocido e invasivo es un sonido, muy por el
contrario, para ese sordo esos sonidos seran ruidos amenazantes e
incomprensibles. Una persona que ha escuchado desde los primeros anos de su
vida, ha aprendido de manera progresiva a reconocer y asociar los sonidos con
objetos o0 personas, para un sordo que jamas ha escuchado el origen de esos
sonidos es desconocido, y carece de sentido, por lo que una invasién de tal
magnitud transformara todo su mundo y sus significados, dejando a esa persona

completamente insegura e inestable (Rey, 2008).

Rey (ibid.) se refiere a la intervencion del implante coclear, donde senala que:
“una intervencién para colocar una protesis (implante coclear) puede afectar
toda una existencia de acuerdo con la historia del sujeto, con la capacidad

para integrar un cuerpo extrafio, hacer el duelo de una parte de si mismo,
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ingresar a <<otro mundo>> o desilusionarse porque apenas oye algunos

ruidos.” (Rey, 2008, p.9)

Resulta que la insercidn del implante, al ser realizada a tan temprana edad, no es
una decision autonoma por parte del niflo, quien no es del todo consciente
durante los primeros anos de la insercion del dispositivo. Ademas en la mayoria de
los casos el implante no brinda la capacidad auditiva esperada, por lo que el nino
queda en una especie de “limbo”, donde los sonidos no son lo suficientemente
claros para distinguirlos, pero aun asi pueden ser percibidos incbmodamente en

forma de ruido.

El habla se produce debido a que hay un refuerzo auditivo constante de las
palabras, de la forma de pronunciarlas y acentuarlas. Si el sonido se presenta de
manera difusa, como ocurre la mayoria de las veces con los implantes y

audifonos, el habla jamas se podra desarrollar de manera absolutamente efectiva.

Cuando Rey (ibid.) hace referencia al duelo que puede hacer el nifio sobre una
parte de si mismo, se refiere precisamente a ese estado de semi-inconsciencia
durante los primeros anos de insercion del implante. ;Qué ocurre si ese nifio se
vuelve plenamente consciente de que esos sonidos difusos son producto de un
agente extrano introducido en su cabeza? ;Siendo que ese agente fue, ademas,

el responsable de dejarlo en un punto medio entre la sordera y la audicion? El nifo
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se encontrara precisamente en ese “otro mundo” mencionado por Rey, un mundo
intermedio, un cuerpo extrano, entre los sordos y los oyentes, pero que no
pertenece a ninguno de los dos por completo. Esa sensacion de no pertenecer,
puede ocasionar angustia o verglienza, e incluso molestia por no ser “normal”, por
romper con los canones establecidos, a través de expresiones efusivas como la
risa o el abrazo fuerte. Como indica Rey (ibid., p.12), esas expresiones efusivas
‘llaman la atencion sobre un cuerpo que, desde las pautas de conducta de los
oyentes, debe permanecer discrefo, siempre presente en el sentimienfo de su

ausencia’.

Otro problema que del implante coclear es que demanda grandes cuidados. Esto
se debe principalmente a que requiere de una cirugia muy costosa donde se
introduce una prétesis a la coéclea, la que es la encargada de transformar las

ondas sonoras en sonido.

Los nifos con implante coclear deben evitar realizar actividades fisicas
“riesgosas”, como el futbol, sin embargo, los parametros de riesgoso se vuelven
variables. Riesgoso se considerara a cualquier actividad en la que se pueda
golpear la cabeza, produciéndole un dano al implante, como realizar invertidas o
ruedas, volteretas, ponerse cabeza abajo, jugar a la pinta o al tenis, entre otras

actividades, las que finalmente forman parte de la dinamica de relacion entre los
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nifios, ademas de ser fundamentales para su estimulacion y desarrollo motor. De
esta manera el implante no solo pasa a ser un limitante en el desarrollo de la
identidad del sordo frente a una concepcion cultural del cuerpo, sino que también
limita el desarrollo motor necesario del nifio, convirtiéndolo en un cuerpo

excesivamente cuidado.

El cuerpo de los nifos sordos no solo es un cuerpo cuidado, producto del implante
coclear. Este es también un cuerpo protegido constantemente por la familia,
especificamente por quienes conforman el nucleo familiar. Con esa proteccion se
busca dos cosas, la primera es que se intenta evitar la discriminacion de los nifos
por parte del resto de la sociedad y la segunda es evitar cualquier tipo de
accidente fisico. El primer hecho es bastante paraddjico, puesto que son los
padres los que deciden insertar el implante coclear en su hijo o inscribirlo a un
colegio oralista, de seinas, o bilingie. No obstante tales decisiones, justamente,
tienen como objetivo evitar la discriminacion del nifio y otorgarle el maximo de
herramientas posibles para que se logre desenvolver de la mejor manera posible.
Finalmente la concepcidon que esos padres tienen de la sordera, es lo que

determinara y enmarcara sus posteriores decisiones.

Por otra parte la proteccion en cuanto a los juegos o actividades fisicas de los

nifos, repercutiran directamente en el desarrollo de sus aspectos motrices. Los
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ninos son muy inquietos, esto se debe a que el cuerpo se relaciona directamente
con el hecho de estar consciente en el mundo, de vivenciarlo. Como indica Rioux,
‘No solamente el cuerpo es el origen de todo conocimiento, sino que es asimismo
el medjo de relacion y de comunicacion con el mundo exterior.”(Rioux, s.f., citado
por Vayer, 1977, p. 13), es por ello que los nifios tienen una necesidad urgente de
moverse y descubrir el mundo que los rodea. Para lograrlo utilizaran toda su
energia, realizando un sinfin de actividades hasta caer agotados. Durante ese
periodo los adultos deberan estar muy atentos para evitar situaciones donde el
nifo pueda sufrir algun accidente, siendo el sonido - como un llamado o un grito-
el método de prevencidon mas rapido y eficaz. En el caso de los nifios sordos, al no
percibir los sonidos la situacion se torna mas compleja, debido a que si el nifio se
encuentra lejos de sus padres, sera necesario el contacto visual para que se
produzca la comunicacion. Es por ello que a los niflos sordos se los tiende a
proteger mucho mas, evitando que jueguen en espacios muy abiertos, realicen
actividades fisicas peligrosas -donde puedan salir lastimados-, o que se

encuentren sin la vigilancia de algun adulto.

La manera de controlar el cuerpo de los ninos sordos, a través de diversas
fuerzas, impide que logren desarrollar sus capacidades motrices de manera
completa, restandole la importancia que tiene esa accion motriz. Vayer afirma que

esta accion, ademas de motivar al nifio e impulsar sus deseos de ser parte activa
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y consciente de su aprendizaje a través del mundo, le permitira “entrar en relacion
de una manera mas o menos completa y mas o menos diferenciada, consigo
mismo, con el medjo espacio —temporal o con los demas” (Vayer, 1977, p. 189).
Es asi como un nifio que no ha podido desarrollar la accion motriz, puede que sea
mas introvertido o le cueste relacionarse con sus pares, ya que muchas
actividades donde se produce la interaccidn social requieren del uso y

organizacion del cuerpo, de su movilidad y experiencia concreta.

Todos los nifios tienen la misma necesidad de moverse. Todos, sin excepcion,
pasan por las mismas etapas de desarrollo psicomotor. Incluso los nifos que
tienen algun tipo de paralisis o atrofia muscular desarrollan, mediante el trabajo
de otros musculos, los aspectos psicomotores necesarios para poder formar su
imagen y esquema corporal. La formacion de la imagen y del esquema corporal,
es un proceso complejo que tarda aproximadamente doce afnos en poder formarse
(Vayer, 1977), el tiempo que los nifios tarden en formar tanto su esquema como su
imagen de cuerpo dependera en gran parte de la estimulacidon y de los procesos

de comprension interna de cada nifo.

El esquema corporal, segun la fenomenologia, consiste en ‘la expresion del ser-
en-el-mundo” (Viciana & Arteaga, 2011, p. 17), es decir, que a través de una

situacion donde se vivencia y explora el cuerpo en el espacio, a través de las
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sensaciones de la piel y de los musculos que se logra manifestar que dicho
cuerpo es y forma parte del mundo. Es asi como en el caso de los nifios sordos
que utilizan desde muy pequefios la lengua de sefas, su nivel de exploracion
corporal se inicia de manera mas temprana, permitiéndoles desarrollar de manera

mucho mas completa la imagen que tienen de su cuerpo.

El esquema corporal se forma a través de tres fases de desarrollo que contemplan
la experiencia motriz, la discriminacion perceptiva y la representacion mental que
los nifios tienen de éste (Garcia, 2003). Estas fases, que van evolucionando de
manera progresiva a medida que los nifios van conociendo y comprendiendo su
organismo, estaran estrechamente relacionadas con la nocién cultural que se

tenga del cuerpo y seran las bases para su desarrollo perceptivo motriz.

En un comienzo los nifos conciben su cuerpo como un todo ilimitado que es parte
de otros cuerpos y de otros objetos, por lo que los movimientos que realizan no
constan de detalles, sino mas bien de acciones motrices globales. Esta
concepcion de los niflos se debe a que hasta los tres afios de edad, aun no han
adquirido la consciencia de que son individuos independientes- con un cuerpo y
una personalidad propia-, por lo que tienden a expresar emociones fuertes que no

logran controlar. (Garcia, 2003).
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Durante esos anos el desarrollo del tono muscular cumple un rol fundamental,
tanto en la diferenciacion que realizan los niflos de si mismos con el mundo
exterior, como de “/nfluir significativamente en el desarrollo de la personalidad”
(Garcia, 2003, p.36). Este desarrollo de la personalidad relacionado con el tono
muscular se inicia a partir del lenguaije fisico que hay entre madre e hijo, el que les
brinda la seguridad necesaria para poder relacionarse con el entorno a través del
cuerpo, permitiéndoles pasar de los movimientos reflejos a la coordinacion motriz
voluntaria como el gatear o caminar. Si este lenguaje no se desarrolla debido a la
ausencia de la madre, los nifios buscaran desarrollarlo a través una figura que
cumpla ese rol.

Para que este proceso de reconocimiento de si mismos como una persona
individual con personalidad propia se lleve a cabo, es fundamental el uso de la
vista y la experimentacion con el cuerpo, ya que la vista es la que logra captar y
hacer la diferencia entre ellos y el mundo que los rodea, mientras que la
exploraciéon de ese mundo a través del cuerpo conduce a que los nifos logren

discriminar perceptivamente sus limites, sus partes y su estructura interna.

La relacion de los ninos con el mundo mediante el uso de la motricidad, potencia
la formacion de una consciencia y una logica en los patrones de movimientos, los
que pueden considerarse como ‘el elemento m&s representativo de las

cualidades pensantes en la actividad motriz.” (Gonzalez, 1993, citado por Viciana
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& Arteaga, 2011, p. 16). De esta manera, a medida que los niflos van creciendo,
se va adquiriendo de manera progresiva la nocién de que su cuerpo posee limites
definidos y que se conforma por diferentes partes que estan unidas e

interrelacionadas.

Garcia (2003) afirma que en este desarrollo de la discriminacidn perceptiva los
nifios logran identificar su cuerpo y sus partes antes que la de los objetos, los que
son captados como algo uniforme que carece de detalles. Es asi como una
naranja es comprendida por los nifios simplemente como algo para comer, 0 una
pelota es percibida como un juguete igual a los demas juguetes. La distinciéon de
los detalles, la comprensidon consciente de su olor, color o forma y la diferencia
entre diversos objetos, asi como también el desarrollo de la lateralidad que les
permitira una mejor orientacion espacial, se debe al uso de la motricidad y de las
sensaciones captadas por la piel, musculos, tendones y articulaciones a través del
movimiento del cuerpo. Grasso sefala que el reconocimiento, diferenciacion y
comprension de las partes del cuerpo que se produce a través del movimiento se
debe a que en la exploracion motriz ‘hay gesfos, porte y codigos que le dan forma,
sentido y significado a la corporeidad” (Grasso, 2005, p.12). Es decir, que esas
acciones y gestos permiten que los nifos adquieran una consciencia de cada
parte de su cuerpo, del espacio y del tiempo en el que habitan, logrando darles un

significado.
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Entre los siete y doce afos, donde sucede el desarrollo de la representacion
mental, los niflos se hacen aun mas conscientes de su cuerpo y de sus
capacidades, por lo que se mejora considerablemente la coordinacién y el
equilibrio, logrando desarrollar de manera completa el esquema de su cuerpo. El
esquema corporal se termina de desarrollar en esta etapa debido a que “odo
movimiento es un sistema de procesamiento cognitivo en el que participan
diferentes niveles de aprendizaje del sujeto, gracias a un desarrollo inteligente de
elaboracion sensorial que va de la percepcion, a la conceptualizacion.” (Castaner y
Camerino, 1992, citado por Viciana & Arteaga, 2011, p. 17). Es decir, al igual
como senala la fenomenologia, la representacion del mundo y en este caso del
cuerpo, junto con los conceptos o palabras que se le otorguen, son un proceso de
reflexion cognitiva que solo se puede llevar a cabo a través de la exploracién y
experiencia del cuerpo. En el caso de los nifos sordos, esta experiencia se ve
complementada continuamente por la lengua de senas, ya que no hay palabras
que enmarquen el esquema corporal, ni sus segmentos, sino que el gesto en si

mismo forma activamente parte del esquema corporal.

La formacion del esquema corporal permite que los nifios interactuen con el
entorno, y ademas se comuniquen y relacionen en una cultura o sociedad
determinada a través del reconocimiento de su cuerpo como un organismo

dindmico que cambia constantemente. Como sehala Grasso op. cit., esta
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corporalidad “Soy yo y todo lo que me identifica” (Grasso, 2005, p. 28), donde los
aspectos fisicos, psicologicos, afectivos, sociales y espirituales se relacionan e

integran permanentemente constituyendo la identidad.

El cuerpo, entonces, es ‘experiencia sensible, es uno de los modos de
conocimiento del mundo, que solo durante los primeros arios de vida del individuo
es pre-reflexiva.”(Rey, 2008, p.5). Es a través del cuerpo que se logra adquirir
consciencia tanto de las vivencias internas como externas, a partir de él se crea
una apreciacion de la realidad. El cuerpo, por medio de sus vivencias subijetivas,
forma parte de la identidad individual y social de las personas, es por ello que las
Asociaciones de Sordos se han encargado de formar y fortalecer a los nifios
sordos, brindandoles la posibilidad de encontrarse con sus pares y de poder
compartir con otros nifos oyentes, eliminando la barrera de la incomunicacion
(Rey, 2008). En estas Asociaciones, entonces el movimiento es utilizado
simplemente como un método de entretencion y relacion social, y no como un
aporte potencial para el desarrollo y la formacion personal e individual de las

personas, a través del conocimiento del cuerpo, de sus emociones y experiencias.

La importancia del autoconocimiento es un aspecto transversal que traspasa
culturas, fronteras o lenguas, puesto que todas las personas viven procesos

complejos que requieren de un estado sensitivo y sensible para poder captarlas e
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integrarlas de manera completa. La danza es una expresion artistica que busca
transmitir de manera sensitiva las vivencias de las personas como sujetos
integrales que poseen caracteristicas y necesidades individuales pero que a su
vez forman parte de una sociedad o una cultura determinada, como sucede con
las personas sordas que a través del uso de la lengua de seinas, se transforman
los cuerpos y se conforma la cultura sorda la que posee costumbres, tradiciones y

valores propios.

2.4 Las particularidades de la danza

La danza, al ser un fendmeno de expresion social, construye su significado a partir
de las distintas concepciones que se tienen de ella, las que se van re-articulando a
través del tiempo. Sin embargo hay ciertas concepciones que se tienen de la
danza que permanecen inmutables, en las que se afirma que “a danza es una
actividad humana. universal [...], motora [...], polimdrfica [...], polivalente [...] y

compleja [...]” (Garcia, 2003, p. 16)

Estas concepciones se deben a que, como se menciona anteriormente, la danza
es una actividad que forma parte de la historia de diversas razas y culturas, siendo
practicada tanto de manera grupal como individual por hombres y mujeres de
todas las edades, donde, mediante el uso del cuerpo se transmiten emociones y
sentimientos o se busca el desarrollo de una técnica especifica. La danza ademas,
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como sefala Garcia (2003), es compleja y polivalente, porque conjuga lo social y
lo bioldégico con procesos psicologicos, normas morales, conceptos estéticos,
aspectos politicos o geograficos, permitiendo su manifestacion tanto en la
educaciéon, a través de talleres como en la entretencion, a través de espacios

recreativos o en la terapia, como lo es la biodanza o la danzaterapia.

La danza busca constantemente desarrollar el conocimiento corporal a través del
movimiento (Garcia, 2003), el que se relaciona tridimensionalmente con el

espacio y recurre constantemente al uso de distintas velocidades y ritmos.

Cuando se habla de conocimiento no se refiere simplemente a saber donde se
ubica cada parte del cuerpo de manera anatomica, como en un libro. El
conocimiento del cuerpo a través de la danza tiene que ver con algo mucho mas
profundo y complejo, se trata de conocer el cuerpo de manera consciente. Como
sefala Lapierre “e/ cuerpo es un organismo, pero un organismo que se percibe a
si mismo y esfo anade una nueva dimension que es la dimension psicologica de la
<<conscilencia>>" (Lapierre, 1985, citado por Garcia, 2003, p.30). El desarrollo de
esa consciencia es complejo, nace precisamente de esa capacidad de percibir —
senalada por Csordas (Rey, 2008)- que tienen las personas a través de la
experiencia del cuerpo. Ciertamente el desarrollo de esa consciencia solo se logra

a través de la vivencia del cuerpo en el movimiento, de otra manera es imposible
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que una persona pueda reconocer, sin necesidad de mirarse o de mirar un espejo,
si sus musculos estan excesivamente contraidos, si tiene sus rodillas bien

alineadas, o si esta adoptando una buena o mala postura.

Esta consciencia corporal que logra desarrollar la danza se debe principalmente a
que, a diferencia de otras practicas fisicas, la danza contempla el movimiento
como un lenguaje expresivo (Garcia 2003). La danza moviliza el cuerpo de
manera diferente a la educacion fisica, al baile entretenido o a yoga. Tanto la
educacion fisica como el baile entretenido son actividades que por medio de
estrategias recreativas, como el baile, buscan acondicionar el cuerpo. Si bien hay
una intencion de que las personas disfruten, y se distiendan, utilizandose muchas
veces como una estrategia para disminuir el estrés, se busca principalmente
ayudar al estado fisico, mejorando la movilidad articular, el tono muscular y la
elasticidad de tendones y ligamentos, pero no tiene como meta generar un
espacio de desarrollo integral donde se pueda producir el autoconocimiento a
través de un dialogo interno, como sucede con la danza o con yoga. La practica
del yoga, proviene de la india como un ejercicio meditativo que contempla el uso
del cuerpo, de la respiracion consciente y de rezos o cantos para conectarse con
la iluminacion. Esta practica cada vez ha ido adquiriendo mas adeptos,
posiblemente por el trabajo calmado y consciente que se hace del cuerpo, ademas

de que de manera paralela sirve para mejorar el estado fisico y la elongacion. No
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obstante, es un ejercicio que no tiene como meta principal promover el espacio
recreativo, ni el trabajo en grupo, sino que el trabajo es individual y personal, y a
su vez no busca desarrollar las emociones, ni canalizarlas a través del
movimiento, sino mas bien busca calmar toda emocion hasta llegar a un estado
zen. La danza en cambio, es una actividad mucho mas completa puesto que
conjuga tanto el acondicionamiento corporal, el espacio recreativo por medio de la
relacion individual y colectiva, ademas de permitir el desarrollo de una consciencia
con la relacién que se tiene del espacio y con el propio cuerpo. Es importante
agregar que, a diferencia de las practicas mencionadas, solo la danza busca
desarrollar el potencial creativo de cada persona (Garcia, 2003), por medio de
distintas metodologias las que se van ajustando a las diversas necesidades de los

grupos y edades.

Esta relacion completa que tiene la danza se debe principalmente a que es una
actividad que utiliza el movimiento como un lenguaje expresivo, puesto que busca
conectarse de manera directa con las emociones mas profundas e internas. Una
persona solo esta presente de manera absoluta cuando se esta involucrando
emotivamente con algo y la danza hace exactamente eso. A través de su practica
cada persona vivencia su cuerpo de manera personal como una totalidad (Viciana
& Arteaga, 2011). Cada sensacion percibida de manera diferente y Unica permite

conocerse en profundidad, esta relacién tan intima brinda la oportunidad de
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conocer nuevas facetas propias que contemplan lo fisico, psicolégico, emocional y
social, es como si se destapara una valvula hasta ese momento desconocida que
llevaba conteniendo desde hace mucho tiempo demasiadas emociones juntas. El
conocer esas nuevas facetas, el ser consciente y relacionarse con ellas de manera
sensible permite que se desarrolle la autoaceptacion y con ello mejore la
autoestima. A través de todo ese proceso de aceptacion logrado por la
consciencia corporal, habra una mayor sensibilidad con el entorno y por ello con el
resto de las personas, lo que podria potenciar relaciones sociales mucho mas

profundas y verdaderas ( Garcia 2003).

Garcia (2003) menciona que a través de ese autoconocimiento consciente,
logrado por el movimiento expresivo, se mejoran y agudizan distintos aspectos
motrices y perceptivos como el sentido cinestésico, la regulacion tonica, el ajuste y
la alineacion del cuerpo, ademas de potenciar el desarrollo de la locomocién y del

esquema corporal.

Este aporte al desarrollo del esquema corporal brindado por la danza obedece a
que a través del movimiento se potencia que los nifios conozcan, vivencien vy
sientan su cuerpo ademas de brindarles la oportunidad de conocer las diversas
posibilidades de movilidad que éste tiene. Estas posibilidades se refuerzan con el

trabajo de movimientos globales y por segmentos, es decir, de ejercicios donde
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se contemple el cuerpo como un todo y de la ejecucion de movimientos mas
detallados como la flexién del codo, la rotacion de la cabeza o la circunduccion de

los hombros.

Estos beneficios que conlleva la practica de la danza son transversales a cualquier
edad, sin embargo su uso durante la infancia sera fundamental, puesto que, como
indica Viciana & Arteaga (2011), aportara de manera considerable en todo el
periodo del desarrollo psicomotor de los nifios, a través de juegos grupales e
individuales que exploren el cuerpo y el espacio, y favorezcan la valoracion de los
pares y el trabajo en equipo. Esos juegos ayudaran que los nifios exterioricen su
vida interior mediante la expresion motriz de sus emociones y vivencias, lo que
provocara que estén mucho mas receptivos a captar emociones o situaciones
sensibles que se presentan tanto en su interior, como en el mundo que lo rodea,

brindandoles la capacidad de comprender de mejor manera su entorno y cultura.

Los métodos utilizados por la danza para el desarrollo y la estimulacion de los
nifios podrian permitir que éstos adquieran consciencia de su cuerpo como un
medio creativo por el cual pueden vivir las experiencias que le ofrece el mundo,
ademas de fomentar la autoaceptacion y la autoestima a través del desarrollo de

emociones positivas.
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La danza, ademas ayuda al 6ptimo desarrollo del sentido cinestésico del nifo.
Viciana & Arteaga (2011) indican que este sentido, conformado por los sentidos
interoceptivos, exteroceptivos y propioceptivos, se encarga de brindar informacion
sobre la movilidad o quietud del cuerpo. La interocepcién informa de los procesos
internos que ocurren en el organismo, mientras que la exterocepcion son los
receptores que se encuentran en la vista, el olfato, el gusto, el tacto y ademas en
la fotosensibilidad de la piel. La propiocepcion, a diferencia de estos dos sentidos,

es un proceso mucho mas complejo puesto que, como sefala Rigal:

“La propiocepcion es la percepcion total que tenemos de todo
nuestro cuerpo en reposo o en movimiento. Esta percepcion del
cuerpo nace de la excitacidon de receptores localizados en la piel,
capsulas articulares, musculos y tendones musculares, laberinto y
del analisis de impulsos nerviosos sensitivos por los centros
nerviosos superiores. La actividad de los receptores cinestécicos
resulta de las variaciones de longitud y de tension del musculo o de
los tendones y de la modificacion de los angulos articulares o de la
posicion del cuerpo, ya sea a partir de movilizaciones activas o de
movilizaciones pasivas. Asi, esta actividad permite percibir la

posicion del movimiento de cada parte del cuerpo asi como la fuerza
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desarrollada durante las contracciones musculares.” (Rigal, 1987,

citado por Garcia, 2003, p.33)

La propiocepcion, entonces, es todo aquello que las personas perciben de manera
cotidiana, como un golpe en la espalda, el caminar de una hormiga en una pierna,
el exceso de tensidn mandibular, o la ‘sensacién’ de que hay alguien o algo detras,
aun sin existir el contacto con esa persona o cosa. La propiocepcion ademas se
encuentra en cada parte del cuerpo, en cada vello, por lo tanto se halla en todos
los puntos por minimos que sean, haciendo que la conexion con el espacio sea
completa. Gracias a la existencia de este sentido propioceptivo es que se logra
producir el desarrollo perceptivo mencionado por Merleau-Ponty (1997), por lo que
en resumidas cuentas la propiocepcion es practicamente un sexto sentido (Garcia

2003), el cual es necesario desarrollar y mejorar.

Si bien todas las personas poseen el sentido cinestésico y la propiocepcion, la
poca movilidad de las personas junto con su manera de vivenciar el cuerpo de
manera presente-ausente, como sefiala Le Breton (Rey, 2008), provoca que la
sensibilidad de la propiocepcion tienda a concentrarse generalmente en las manos
o en el rostro, mientras que se encuentra ‘dormida’ en las piernas, la zona de la

espalda o los pies.
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Los nifios que son muy activos durante sus primeros afios de infancia, como
perciben su cuerpo como un todo y no logran distinguir de manera detallada que
ocurre con cada parte de él, sienten una invasion de sensaciones que los rodean
constantemente y que deben explorar a toda costa (Garcia, 2003). A medida que
los nifios van creciendo la relacion con el entorno y una sociedad que invisibiliza el
cuerpo, genera que el desarrollo propioceptivo quede radicado principalmente en
las zonas mencionadas con anterioridad, por lo que finalmente, se genera una
sucesion en cadena de nifos y adultos que no se cuestionan lo que siente su
cuerpo, especificamente porque no hay un desarrollo ni una formacion consciente.
El desarrollo de la sensibilidad del sentido propioceptivo es muy importante,
puesto que la sensacion personal que vive cada persona se lleva a cabo
unicamente cuando se es consciente del movimiento que esta realizando el
cuerpo desde una perspectiva interna. La experiencia de esta sensacion que es
individual y diferente en cada persona, permitira comprender de mejor manera
todas las emociones y sensaciones vividas, lo que potenciara la capacidad para
expresarse con mayor libertad, es decir, que solo con un cuerpo receptivo se

puede vivir la experiencia consciente de la percepcion.

El perfeccionamiento de la propiocepcion no solo se relaciona de manera
exclusiva con el cuerpo, sino que gran parte de su desarrollo permite potenciar las

capacidades y movilidades de éste en el espacio (Garcia, 2003), generandose una
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sensacion de expansion del cuerpo, que se encuentra en equilibrio por el
constante ‘empuje’ de diversas fuerzas que lo traspasan de arriba a abajo, de lado

a lado, hacia adelante y hacia atras.

El equilibrio depende de tres factores, del sistema vestibular, que percibe los
cambios de gravedad del cuerpo a través de los cilios o bellos de las células
receptoras, la vista que permite captar la profundidad espacial, y la propiocepcion,
la que de manera mas completa y compleja, permite la orientacion del cuerpo en
el espacio a través de los ‘empujes’ anteriormente mencionados. La nocién que
se tiene de estos empujes es similar a la pintura de Da Vinci, donde el hombre del
Vitrubio se encuentra en un estado de equilibrio debido a la conexion de sus
extremidades con el espacio, solo que a diferencia de esa imagen, la expansion
corporal es percibida en realidad desde una perspectiva tridimensional y dinamica,

que se ejerce de manera permanente.

Este perfeccionamiento de la propiocepcion a través de la organizacion y
estructuracién espacial, constituiran “/os pilares base que posibilitan el movimiento
del nifio para organizar el espacio”. (Castarier & Camerino, 1991, citado por
Viciana & Arteaga, 2011, p. 28). De esta manera se favorece la regulacion del
tono muscular, la elongacion, la alineacion del cuerpo, ademas de influir en el

modo de respirar de los ninos y mejorar su equilibrio. A medida que se trabaja de
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manera consciente cada uno de estos aspectos, los ninos aprenden a canalizar su

energia de manera diferente a como lo hacen la mayoria de las personas.

La regulacion del tono muscular (Garcia, 2003) ayuda a evitar el exceso de
tensién en los musculos, ademas de potenciar el desarrollo de la elasticidad, que
tiende a perderse a medida que las personas crecen. Se fortalece la musculatura
necesaria para sostener el cuerpo de manera alineada, donde los pies
permanecen en una posicion comodamente paralela, desarrollando un arco
plantar que logra sostener el peso del cuerpo, evitando la formacién del ‘pie plano’.
Esta correcta formacion del arco plantar sera fundamental para que las rodillas
apunten hacia el frente del cuerpo, y tengan una elasticidad articular y
ligamentosa necesaria pero no excesiva, impidiendo luxaciones o cortes de
ligamentos. Otro beneficio absolutamente fundamental de este trabajo consciente,
realizado por la danza, es que a medida que el cuerpo se mueve con mayor
amplitud, la caja toracica desarrolla y fortalece su musculatura provocando su

expansion, y favoreciendo la capacidad de oxigenacion.

El optimo desarrollo de la propiocepcion y con ello de la regulacion del tono,
elasticidad y alineacion corporal, potenciados por la danza, tiene como finalidad
que el nifo logre desarrollar la capacidad para moverse y desenvolverse en su

entorno, es decir que desarrolle su coordinacion motriz. La coordinacion motriz es
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considerada por Ortega & Blazquez como ‘la interaccion armoniosa y en lo
posible economica de los musculos, nervios y sentidos, con el fin de traducir
acciones cinéticas precisas y equilibradas (mofricidad voluntaria) y reacciones
rapidas y adaptadas a cada situacion.” (Ortega & Blazquez, 1982, citado por
Viciana & Arteaga, 2011, p. 32). Esta coordinacion entonces tiene como objetivo el
desarrollo de la percepcion a través del movimiento, la que solo se puede
potenciar de manera optima y absoluta a través del movimiento consciente e
involucrado del nifio, para que asi, aprenda a regular y a utilizar su cuerpo de

manera completa y total.

La danza ademas de relacionarse con el cuerpo y el espacio, trabaja
constantemente con el tiempo, a través del uso de melodias, pulsos, ritmos o
vibraciones que se complementan con cambios dinamicos de velocidad y de
duracion. Viciana & Arteaga, afirman que el uso del tiempo en esta practica es
fundamental puesto que ‘la temporalidad es /a forma de consciencia de la realidad
de la existencia” (Viciana & Arteaga, 2011, p. 28). La consciencia se situa tanto en
el espacio como en un tiempo determinado, donde se producen cambios, hechos y
vivencias que marcan un antes, un durante y un después en esa relacion personal,

social y con el resto del entorno.
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El uso del ritmo, por parte de la danza, proviene fundamentalmente de una serie
de movimientos que se conjugan de manera ludica y dinamica con el uso de las
velocidades, donde por ejemplo, un brazo se mueve lentamente mientras que las

piernas estan movilizando el espacio con agilidad.

La danza como moviliza el cuerpo y permite su experiencia de manera completa e
integral, aporta a la formacién de la identidad corporal de los nifios, la que se
construye a través del sentido cinestésico y del esquema corporal, “desde la
cabeza, con el rostro, con la boca, los ofos, el tronco, los brazos, las manos, las
piernas y los pies, teniendo en cuenta los significados y significantes del cuerpo y
de cada una de sus partes’. (Grasso, 2005, p. 14) Estos significados y significantes
que menciona Grasso (2005) estan regulados principalmente por la concepcion
que cada sociedad y cultura tiene de ellos, ademas de verse influidos
directamente por el proceso de desarrollo que vive cada niflo de manera particular

durante su infancia.

La danza? al ser una actividad que busca el desarrollo integral de cada persona,

no discrimina en sexo, edad, ni cultura, por lo que intenta abordar a todas las

* El tipo de danza que se menciona en esta investigacion se refiere a un tipo de danza mas actual
0 contemporanea, que no tiene estereotipos, ni requiere de un género pre establecido para poder

practicarla, como sucede, por ejemplo, en la danza clasica.

88



personas, ya sean sordos, ciegos, autistas, o que presenten algun tipo de atrofia
muscular. La vision de la sordera que poseen algunos teoricos y bailarines que
practican este tipo de danza mas integral nace desde la concepcion que ‘Bailar no
es exclusividad de quien oye” (Pires, 2007, p.1), por lo que buscara potenciar las
caracteristicas y aptitudes tanto individuales como culturales de los nifios sordos.
Esta concepcidn que se tiene de los sordos es equivalente a la visidon
socioantropolégica que se tiene de ellos como personas sociolinglisticas
diferentes, donde en vez de controlar sus cuerpos a través de implantes o
sistemas correctivos para desarrollar el habla que impiden o limitan el uso de su
lengua, se busca que se expresen de manera libre y absoluta con su cuerpo,
permitiendo que gran parte de esa libertad que ya tienen al usar la lengua de

sefas, se desarrolle y potencie aun mas.

De esta manera la danza puede aportar al desarrollo y formacién de una
consciencia corporal donde el nifno se encuentra presente en el mundo o es-en-el-
mundo, como senala Csordas (Rey, 2008) y Merleau- Ponty (1997). El desarrollo
de esa percepcion, que en el caso de los sordos ya se vivencia mediante el uso de
su lengua natural, puede potenciarse aun mas a través del refuerzo y uso
constante de la expresion facial, de disefos espaciales concretos y ludicos,
ademas de contemplar el uso de juegos que contengan una gran cantidad de

elementos visuales y coloridos.
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La danza también puede aportar en gran medida a esa percepcidén que los nifos
sordos tienen de su cuerpo a través del perfeccionamiento del sentido
propioceptivo, puesto que a partir de la relacion dinamica con el espacio se logra
desarrollar el equilibrio corporal, que en el caso de estos ninos puede presentar
algun tipo de problemas debido a su atrofia auditiva. La estimulacién del sentido
propioceptivo, por ende, aportara a su coordinacion motriz, ademas de permitirles
conocerse aun mas, a través del reconocimiento de emociones y sensaciones
internas, las que podran ser utilizadas por ellos como un medio creativo de

expresion.

El trabajo en grupo, dentro de las comunidades sordas es muy importante, por lo
que la danza puede potenciar las relaciones interpersonales y los lazos de union
de esta cultura. Asi como el constante juego entre cuerpo, tiempo y espacio les
permitira desarrollar una mayor sensibilidad ritmica con el cuerpo. Un ejemplo de
ello es Marcelo Piazza, un sordo que a través de la danza ha podido relacionarse
de manera ritmica con las vibraciones de la musica, logrando crear coreografias

muy complejas (Pires, 2007).

La danza entonces vista desde la perspectiva socioantropoldgica, que considera a
los sordos como una cultura que posee costumbres y caracteristicas propias, y

que a su vez utiliza la lengua de senas como su lengua natural para relacionarse,
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puede ser un gran aporte para potenciar el desarrollo de la percepcién que los
ninos/as sordos/as tienen de su cuerpo, principalmente porque trabaja con la
vivencia y del autoconocimiento consciente de este, siendo ademas un medio de
expresion y conocimiento de emociones y sensaciones.

De esta manera la danza puede ser un gran aporte al desarrollo de la percepcion
de estos nifos, ademas de ser un buen complemento al modelo educativo de la
vision socioantropolégica debido a que busca desarrollar y potenciar las
capacidades de los ninos sordos, donde ellos participen de manera activa,
ademas de permitir y fomentar la exploracion del cuerpo y del espacio a través del

movimiento promoviendo la aceptacion individual y grupal.

La danza es una actividad muy versatil que a través de diversas metodologias
contempla el desarrollo de la capacidad expresiva. El uso constante y consciente
del cuerpo que se relaciona y conecta con un espacio y tiempo determinado
permite que todas las personas se conozcan de manera mas profunda,
favoreciendo la autoaceptacion. A su vez el trabajo grupal e individual promueve
el respeto entre los pares y una mejor comprension del entorno social y cultural en

el que viven.
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3. Marco Metodologico

La presente investigacion posee un enfoque metodologico cualitativo, el cual
busca comprender el significado de los hechos sociales a partir de una perspectiva
interna, por lo que construye sus criterios desde la fenomenologia y Ia
hermenéutica. Desde estas visiones es que se busca estudiar y comprender las

percepciones subjetivas de las personas (Canales, 2006).

En el enfoque cualitativo lo que importa entonces es la manera en que se
organiza el pensamiento de los individuos, es decir, lo que interesa son las
reflexiones que desarrollen las personas con respecto a ciertas experiencias
vividas. Estas reflexiones si bien son subjetivas, forman parte de un entramado de
representaciones culturales, donde se desarrolla un lenguaje comun (Canales,

2006).

En esta investigacion las representaciones culturales corresponden a la cultura
sorda, la que se unifica a través de la lengua de sefas. La cultura sorda es
estudiada desde una perspectiva socioantropolégica, donde los sordos son
concebidos como personas sociolinglisticamente diferentes (De la Paz &
Salamanca, 2009). En otras palabras, los sordos son validados como personas
diferentes pero no deficientes, donde se reconocen las sefias como su lenguaje, y

a sus comunidades como una cultura propia.
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En el presente estudio se busca comprender la manera en que dos grupos de
ninos/as sordos/as organizan su pensamiento con respecto a la percepcion que
tienen de su cuerpo en el contexto de un taller de danza. La danza es entendida
en este caso como una herramienta expresiva que trabaja la integralidad de las
personas a través de la relacion personal y grupal (Garcia, 2003). La unidad de
estudio, por ende, son las percepciones y el tipo de accion investigativa a utilizar

sera un estudio comprensivo donde se privilegie la introspeccion de esos nifos.

Como este estudio busca comprender el cambio que produce la actividad integral
y expresiva de la danza sobre el cuerpo es que la muestra -no probabilistica y
tedrica- sera conformada por dos grupos de 6 nifios/as sordos/as de 7 y 8 afos de
edad, quienes asisten a la Escuela basica especial 1712 Santiago Apoéstol,
ubicada en la comuna de Santiago Centro. Estos nifios asisten al taller de danza
de dicha escuela municipal. Esta escuela que se autodefine como un
establecimiento intercultural, educa a los niflos con el modelo educativo bilingle,
donde se privilegia el uso de la lengua de sefas, y a su vez cuenta con diversos
talleres que buscan desarrollar las distintas habilidades cognitivas y motrices de

los ninos.

Los grupos de discusion conformados por estos nifios/as permiten la interaccion

grupal que es de gran importancia, puesto que la conversacion puede abrir varias
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aristas interesantes que se vayan potenciando con la opinién de unos y otros.
Precisamente Canales sefala que el grupo de discusion “sirve para investigar el
sentido de <<las palabras>>, y en ellas encontrar la conciencia del sujeto y su
relacion con la ideologia de su grupo” (Canales, 2006, p.267), es decir, que a
través de la conversacion se logra producir un discurso que represente al grupo v,
de esta manera, se adquiera un sentido comun. Por ello la nocion de un nifio se
potencia con la de otro que no percibe o mismo, o quienes aun no son
conscientes de los cambios ocurridos en su cuerpo- a través del grupo de

discusién- pueden comenzar a realizar un analisis de los procesos vividos.

Ambos grupos de discusidn seran guiados a través de una entrevista
semiestructurada, donde se tendra presente el objetivo fundamental de la
investigacion, y a su vez permitira que se presenten sus opiniones y subjetividades
con respecto a las nociones que tienen de su cuerpo, y si perciben algun cambio
luego de haber practicado la danza. Para poder captar dichas opiniones en su
totalidad es que estas entrevistas seran grabadas de manera audiovisual y seran
realizadas en su lengua, es decir mediante la lengua de sefas. Esta lengua es
conocida por la autora de este estudio, sin embargo recibira la ayuda de dos
docentes del establecimiento - quienes cumpliran la funciéon de intérpretes- para

poder comprender con mayor precision y a cabalidad lo que se esta diciendo.
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Posteriormente el analisis de la informacién recopilada por las entrevistas buscara
extraer los elementos esenciales para responder la pregunta de investigacion.
Como estos elementos pretenden categorizar los diversos significados
presentados en ambos grupos de discusion, deberan ser traducidos de la lengua
de seinas al espafol para ser estudiados mediante un analisis narrativo. A través
de este analisis se buscara extraer e interpretar los significados que tiene cada
expresion y cada palabra utilizada por los nifios/as sordos/as durante las
entrevistas, donde se plasman todas sus nociones subjetivas y personales, las
que se ven constantemente influenciadas por la vision que su cultura tiene del
cuerpo y del mundo. De esta manera, a través de la seleccidén de categorias que
surjan en las conversaciones, ordenadas en una matriz coherente con el marco
tedrico del estudio, se conformaran unidades de contenido sobre las cuales se
realizara el analisis, para asi poder comprender finalmente el aporte que tiene la

danza en la percepcion que los/as nifios/as sordos/as tienen de su cuerpo.
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4. Analisis de Resultados

La construccidon de las entrevistas realizadas a los dos grupos de discusion
pertenecientes a la Escuela basica especial 1712 Santiago Apdstol fueron
elaboradas desde la perspectiva socioantropologica del sordo. Esta perspectiva
concibe a los sordos como personas sociolinguisticamente diferentes que poseen
una lengua propia, la cual forma parte del factor unificador de su cultura. La vision
socioantropoldgica se centra principalmente en aceptar la condicion de los sordos
como personas muy visuales. A la vez, desde su perspectiva pedagdgica, busca
el desarrollo integral de los niflos sordos en vez de centrarse en su carencia
auditiva, por medio de la aceptacion de los otros como un igual, y a través del
desarrollo corporal y comunicativo donde se logre potenciar tanto lo emocional,

como lo social y cognitivo.

El desarrollo integral alude a que cada persona, en este caso, cada nino, logre
desarrollar de manera particular todas sus capacidades emocionales y sensitivas.
Como senala Varela (Reichle, 2004) y Merleau—-Ponty (1997), estas capacidades
se desarrollan por medio de la experiencia consciente del cuerpo. Por lo tanto,
cada nino como ente individual representa el mundo que lo rodea, por lo que las
respuestas obtenidas en las entrevistas presentan diversas percepciones sobre un
mismo tema. No obstante sefalado lo anterior y como se ha mencionado en esta

investigacion, hay respuestas que presentan similitudes, como por ejemplo la
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expresividad permanente para referirse a algo que les gusta o emociona, o el
agrado general al momento de experimentar actividades que estimulen otros
sentidos ademas de la vista. Estas similitudes finalmente caracterizan la manera

que tiene la cultura sorda para significar el mundo.

Por su parte, la pedagogia de la danza busca el desarrollo integral de las personas
que la practican, por medio del acondicionamiento del cuerpo y del desarrollo del
espacio recreativo, independiente de la caracteristica o condicién fisica y social
en la que estas personas se encuentren. Es asi que las categorias utilizadas para
construir las entrevistas se basaron principalmente en tres aspectos de danza
relacionados con la creatividad, el movimiento y el espacio. El uso de estas
categorias se debe a que la danza contempla diversas metodologias recreativas
que buscan desarrollar el uso del cuerpo en el espacio por medio del trabajo
ludico- individual y colectivo-, el cual se va ajustando a las necesidades de cada
grupo. De esta manera en el trabajo con nifos, el juego sera un aspecto
fundamental para poder desarrollar todo el potencial que propone la danza, puesto
que lo ludico 7...J tanto en el nifio como en el adulfo, hace referencia a actitudes y
predisposiciones que tienen los sujetos frente a la cofidianidad y a su contexto.”
(Monroy, 2003, p. 161). Efectivamente, los juegos realizados a los nifos sordos
deben adecuarse a lo que viven en el dia a dia, considerando el uso recurrente del

cuerpo -el cual es su principal elemento de expresion y comunicacion - vy la
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relevancia de lo visual y tactil por sobre cualquier estimulo auditivo. El tipo de
estrategias debe ir acorde a su edad, a los procesos que estan viviendo y a la
manera en que estan percibiendo su mundo para que esos juegos tengan un
sentido para ellos. La particularidad que tendra lo ludico para un nifio de 5 afos
sera muy diferente al de un adolescente de 15, considerando que en el caso de
los primeros se recurrira constantemente a la imaginacion, a la transformacion y a
la elaboraciéon de historias creando un mundo que conjuga lo real y lo ficticio. En
ese mundo todo puede suceder. Por ejemplo, de un momento a otro la sala de
clases se transforme en un avion, en un recorrido de safari, 0 en un video juego.
En ese mundo creado por esos nifilos se buscara asociar el movimiento con algo
concreto como animales, las hojas al caer en otofo o peliculas. En el caso de los
adolescentes lo ludico ira orientado en juegos de estrategia, de capacidad fisica,
competencia por equipos, y lo imaginario abrira la posibilidad de abstraccion del
movimiento, es decir, el movimiento en si mismo no estara asociado a elementos
concretos. Sin embargo se utilizara de manera mas recurrente distintos estimulos

que nazcan del cotidiano, como un dia en metro o un paseo de curso.

En el caso de los juegos realizados a los niflos/as que conformaron los dos
grupos de discusion, que bordean los 7 y 8 anos de edad, se utilizaron
recurrentemente elementos e implementos visuales, como escarcha, pintura para

el rostro, remolinos de papel o lanas de colores, y a su vez fue fundamental la
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presencia constante de musica rica en elementos de percusion, donde la
transmision sonora ocurre a través de la vibracion. Los elementos y metodologias
utilizadas fueron implementados con el fin de abrir una instancia de exploracion y
experimentacion para estos nifios. A través de la estimulacion del sentido
propioceptivo, reforzado por lo visual y el uso constante del cuerpo y del espacio,
se buscaba que los nifos lograran integrar distintas vivencias (personales y
culturales) que enriquecieran su manera de percibir el mundo. Estas vivencias
que aporta la exploraciéon del cuerpo no solo se refieren a aspectos motores, sino

también a la creatividad.

4.1 El cuerpo como instrumento creativo

La categoria de creatividad es identificada como propulsora de ideas, donde los
ninos imaginan situaciones y se conectan de manera receptiva con diferentes
estados y emociones, los que promueven la autoaceptacion y la autoestima.
Monroy (2003) utiliza el concepto de fantasia para referirse a esta capacidad

creativa de imaginar diversas situaciones y conectarse con ellas:

“La fantasia recoge su material de la realidad interna y externa, con el cual
se concibe una realidad distinta, revirtiéndola o reformandola. Con el golpe

de la imaginacién se pueden asociar las imagenes de la realidad y
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agruparla en una totalidad con significado diferente [...]” (Monroy, 2003,

p.161)

Es decir que la fantasia o creatividad permite que los nifios, a través de diversos
estimulos- en este caso, visuales-, sumados a sus experiencias e historias de
vida, se transformen, emocionen y experimenten un mundo de infinitas
posibilidades por medio de la conexidén con su cuerpo, pudiendo percibir tanto su
entorno como a si mismos de manera diferente. Esto se ve representado dentro de
las diversas respuestas obtenidas por los entrevistados, las que al ser analizadas
permiten identificar que la categoria de creatividad se expresa, para ellos, en
cuatro conceptos relacionados con la transformacion corporal, la perspectiva que

brinda esa transformacién del cuerpo, la emocidn y la receptividad.

La transformacidn corporal esta presente de manera permanente dentro de la vida
de los sordos, debido a que transforman su cuerpo constantemente a través del
uso de la lengua de senas. Esta lengua requiere de un cuerpo maleable para
poder manifestarse, por medio de la expresion facial y de las manos, y también a
través de los constantes cambios de postura que logren reflejar lo que se quiere
transmitir (Rey, 2008). Si el cuerpo no se afecta, tanto en su postura, como en su

tono muscular, e incluso en su expresion facial, no se podra realizar una 6ptima
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comunicaciéon. Es como si se tratara de hablar con la boca llena de comida y las

manos ocupadas.

Los niflos entrevistados, por medio de la imaginacién y en base a los estimulos
brindados durante las clases, transforman el espacio propuesto en diversas
situaciones, lo que se ve reflejado en expresiones como: “cuando estoy pasando
por las lanas me imagino un gusano”, “yo me imaginaba que eran lianas”, “a mi
me gustaba la fila porque era como un hueso, como la columna moviéndose”.
Esta transformacion del entorno, asociado fundamentalmente a animales,
elementos de la naturaleza e incluso a partes del cuerpo humano, provoca e incita
finalmente a que los niflos se introduzcan en esa situacién y transformen su
cuerpo. Una de las entrevistadas por ejemplo, al referirse al juego con diversas
lanas que atraviesan el espacio en diferentes direcciones y alturas, hace el gesto
de rociar el espacio con un spray, y luego muestra cdmo ‘aparecen’ las lanas y las
intenta atravesar, simulando las peliculas o caricaturas donde, al usar un aerosol
aparecen sensores de seguridad, los cuales hay que tratar de sortear sin tocarlos.
Otros nifios transforman su cuerpo en animales y lo contextualizan en su habitat:
‘cuando jugaba con la lana me imaginaba que era una iguana que estaba adentro
de una cueva’”. A veces la transformacion nace simplemente a partir del

movimiento mismo: “yo me imaginaba un delfin, por la manera de pasar las lanas”,

‘cuando se pasaba por las lanas, arriba o abajo era como ser una arana”. Este tipo
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de transformaciones, que surgen de manera absolutamente libre y espontanea a
través de la imaginacion de los entrevistados, potencian el desarrollo de la

habilidad motriz, de la flexibilidad y de la busqueda de riesgo a través del cuerpo.

La transformacion corporal no solo radica en la variacion de postura y de
movilidad, sino que ésta se ve complementada por toda una personificacion de si
mismo y del entorno. En esta personificacion el uso constante de variados o
“‘muuuuchos colores”, la contextura -“... éramos pajaros gorditos”, “si es gordito no
puede volar”, “éramos todos flacos”™ y el caracter que tendra cada nifio en la

situacion creada, ademas del ambiente que rodea y engloba dicha personificacion

es parte fundamental de la transformacion que experimenta ese cuerpo.

Es importante recordar que toda esta transformacion corporal es parte del
lenguaje de los sordos, ellos expresan y conversan a través de la constante
transformacién de su postura, gestos y expresion facial. De hecho, una misma
sefa puede variar de significado facilmente con la expresion del rostro, lo
importante entonces es saber utilizar el cuerpo, sin verglienza, en pro del
lenguaje. Esta forma tan caracteristica que tienen los sordos para utilizar y
relacionarse con su cuerpo es muy diferente a la que tienen los oyentes. La
diferencia consiste principalmente en que mientras los sordos focalizan su

comunicacion en el cuerpo, los oyentes la focalizan en el lenguaje oral, en la voz.
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Rey (2008) senala que al oralizar a los sordos e impedirles el uso de las sefas, su
foco de comunicacion cambia, centrando la atencion en el desarrollo de un
lenguaje verbal claro y comprensible. EI cambio de atencion limita al cuerpo como
motor comunicador y con ello también reduce la capacidad de transformarse y
vivenciar de manera potencial toda esa maleabilidad vy flexibilidad que posee el
cuerpo para expresarse. Por ello, es de suma importancia permitirle a los sordos el
uso de su lengua natural y a la vez, generar instancias que potencien la
creatividad, y con ello la transformacion del cuerpo. Como se sefalaba
anteriormente, el uso de la fantasia es primordial para el desarrollo de la
creatividad. @ Esa fantasia es precisamente la que permite que exista la
transformacién, una transformacion lo mas vivida posible, puesto que potencia el

desarrollo de toda una perspectiva de ese mundo imaginario.

El concepto de perspectiva es entendido, bajo este contexto, como la forma o el
punto de vista en que se puede percibir algun objeto o situacion. En el caso de las
respuestas obtenidas por los entrevistados, esta perspectiva o punto de vista, si
bien posee mucho de fantasia, se manifiesta constantemente a través de la
consciencia o del sentido comun de lo real. Por ejemplo al ‘ser pajaros’, si bien
cada entrevistado estaba realizando diferentes acciones tenian en comun el uso
de la altura, de “volar alto”, y todos ellos, sin excepcion, eran conscientes de que

precisamente por esa gran distancia que les brinda la altura, todo lo que se
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encontrara ‘abajo’, especificamente en la superficie de la tierra, se veria muy

pequeno.

La perspectiva también se encuentra presente en respuestas como: “estar arriba o
debajo de las lanas es diferente porque parece una casa y me escondo alli
abajo”, en este tipo de respuestas si bien hay una transformaciéon corporal,
también se presenta la perspectiva, la cual es brindada por la disposicion que
presenta el cuerpo. En otras palabras, se logra distinguir lo diferente que es estar
arriba o debajo de las lanas, debido a como se situa y dispone el cuerpo

especificamente en ese arriba y ese abajo.

Un aspecto comun percibido en los dos grupos de discusion consiste en que tanto
en la transformacion corporal como en la perspectiva, se requiere de la presencia
consciente del cuerpo para poder producirse, es decir, la receptividad es
fundamental para que todo ese espacio de creatividad tenga lugar. Se puede
senalar entonces que la receptividad esta estrechamente relacionada con el
embodiment (Rey, 2008) y con el proceso de percepcion sefalado por la
fenomenologia (Merleau-Ponty, 1997). Esta relacidén se debe a que la receptividad
tiene que ver con el grado de atencion o conexion que hay entre la persona y el
entorno, y al igual que el embodiment se produce por medio de la presencia

activa, la cual es iniciada por cualquier gesto realizado de manera consciente.
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La receptividad se ve reflejada de dos maneras puntuales en las respuestas
obtenidas: en el momento en que los nifos recuerdan distintas situaciones donde
se sentian ‘conectados’ con la experiencia vivida, y por la manera en que ellos
expresan ese recuerdo. Estas situaciones recordadas son muy diversas, entre
ellas se encuentra el uso de elementos visuales como brillos y pinturas, la
permanente personificacion o el uso de juegos que contemplan tanto la motricidad,
la competencia en equipos y la personificacion. También recuerdan
agradablemente una ocasién donde es anulado el sentido de la vista, y a su vez
son estimulados otros sentidos, por medio de olores, sabores, texturas y masajes
en distintas partes del cuerpo. Es curioso que ninguno, sin excepcion sintiera
miedo al bloquear la vista, la cual cumple una doble funcién: de ojos y oidos de
estos nifos. Para ellos fue una muy buena experiencia, donde como mencionan
colectivamente “nos sentimos bien”, algunos incluso experimentaron tal relajo que
se quedaron dormidos. Se puede distinguir que la receptividad en este caso se ve
potenciada principalmente por un ambiente de confianza donde ya se ha
estimulado el cuerpo y la creatividad de diversas maneras, donde estos nifios
pueden liberar, expresar, conocer y aceptar todas sus emociones gracias al

desarrollo de la sensibilidad del sentido propioceptivo.

Como se mencionaba con anterioridad la sensibilidad del sentido propioceptivo es

realmente importante, ya que esta permite que cada persona logre percibir de
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manera individual y desde un punto de vista interno, lo que le sucede a su cuerpo
(Garcia, 2003). Mientras menos desarrollado se encuentre el sentido
propioceptivo, se tendra un cuerpo menos consciente y perceptivo. Esto
precisamente es lo que ocurre con la mayoria de las personas que habitan en la
sociedad actual: el cuerpo no explora, no vivencia y por ello no habita
conscientemente el mundo. No es un cuerpo receptivo, ni es un cuerpo que se
emocione con facilidad. El cuerpo no se emociona facilmente debido a que en las
relaciones sociales impera la desconfianza. Las relaciones de afecto estan
relacionadas con la familia o con personas que se conocen desde hace mucho
tiempo, sin embargo en ambos casos el afecto es demostrado por palabras mas

que por contacto fisico.

Las personas sordas en cambio, gracias al uso de su lengua, utilizan las
capacidades de su cuerpo y lo sensibilizan, lo hacen estar presente, lo vuelven
receptivo (Rey, 2008). Esto les permite transmitir sus emociones, por lo que
establecen lazos profundos con mayor rapidez, y a diferencia de la sociedad
oyente, demuestran efusivamente tanto el afecto como el enojo, todo a través del
cuerpo. Efectivamente entre los entrevistados se observa que su cuerpo es un
motor de sentimientos y sensaciones, mostrando gran impetu y efusividad a la
hora de expresar sus emociones. Acostumbran a resaltar y reforzar las palabras a

través de la repeticion del gesto o el énfasis con que se realiza, lo que se percibe

106



en frases como: “cuando bailamos nos sentimos felizzzzzzzzzzz”, “me siento muy

muy muy muy muy feliz”.

Otro aspecto que se logra distinguir con respecto a las emociones es que estas
son exploradas por los entrevistados aun mas en esta etapa de su nifiez gracias
al uso de juegos propuestos por la danza que permiten exteriorizar su vida interior
mediante la expresion creativa, la estimulacion sensitiva y el trabajo motriz. De
igual manera, Monroy sefiala que la danza pone en juego la ‘integralidad del ser
humano, que nunca puede creerse como escindido, como dividido en mulfiples
fracciones.” (Monroy, 2003, p.163). Un nifio va a un taller de danza como un ser
completo, no va solo el cuerpo, ni van solo las emociones, requiere de ambas en
constante dialogo para poder desarrollarse con integralidad vy la danza permite
este dialogo precisamente porque utiliza el movimiento como un lenguaje

expresivo.

A partir de estas concepciones que la danza tiene del movimiento y el importante
rol que cumple para el desarrollo integral de los niflos y de las personas en
general es que el movimiento fue la segunda categoria utilizada para elaborar las

entrevistas.
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4.2 Movimiento

El movimiento es entendido como un medio de expresion de emociones y
sensaciones, y a la vez, como el medio por el cual se habita perceptivamente el
mundo (Merleau-Ponty, 1997). Esta manera de habitar el entorno requiere de un
‘estar consciente’ con todos los sentidos, por lo que su estimulacion y
sensibilizacion es fundamental. En el caso de los nifios sordos hay una
estimulacién permanente de la vista, y por su parte, ellos utilizan y sensibilizan su
cuerpo cotidianamente a través de las sefas, no obstante, el cuerpo no logra
abarcar toda su capacidad fisica. Si bien hay cambios de postura, el uso y la
sensibilidad que brinda la lengua de senas tiende a concentrarse en la parte
superior del cuerpo y en el rostro. Desde esta perspectiva la danza busca
desarrollar toda la capacidad corporal a través de su completa movilidad. Lo que
se esta estimulando finalmente, es el sentido propioceptivo, es decir, se estimula
la percepcion total que se tiene del cuerpo por medio de la variacion de la tension
muscular y tendinosa, de la movilidad articular y del analisis de impulsos

nerviosos sensitivos realizado por los centros nerviosos superiores (Garcia, 2003).

Al analizar las respuestas de ambos grupos de discusidn se logra identificar que

los conceptos de limites, detalle del movimiento, conciencia del movimiento y la
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exploracion tanto corporal como espacial permiten englobar y definir la categoria

de movimiento de manera mas completa para los entrevistados.

A la hora de referirse al grado de facilidad o dificultad para poder desarrollar
distintas actividades, los nifos expresan reiteradamente su agrado por las
situaciones extremas donde de manera constante se pone en juego los limites del
cuerpo. En uno de los grupos de discusion existe mayor nocion del peligro, ellos
saben por donde es mas facil y por donde es mas dificil moverse y comprenden
perfectamente que es porque se pueden caer, no obstante esa no es una
restriccion para sortear todos los obstaculos de manera extrema. La mayoria de
las cosas son percibidas como algo facil, donde los nifios se sienten capaces de
lograr cualquier situacion que se proponga en clases. Es sorprendente la ausencia
de miedo que manifiestan los entrevistados, no hay que olvidar que si bien los
sordos utilizan mucho su cuerpo, el cuidado familiar y el uso de implantes
auditivos - especificamente de implante cocleares- hace que sean cuerpos muy
protegidos a los que se les evita exponer a actividades extremadamente

riesgosas, lo que coarta su estimulaciéon y desarrollo motor (Rey, 2008).

A estos nifios les gustan las situaciones limites, donde todo debe ser muy rapido
hasta quedar exhaustos, o como ellos expresan “rapido, rapido, rapido” hasta

caerse al piso. Hay una tendencia por sentirse atraido a esa sensacion
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vertiginosa de la rapidez, mas que hacia la lentitud. Sin embargo se observa que si
se les propone mover su cuerpo en forma lenta, para ellos no son interesantes los
grados de lentitud sino que debe ser al limite, debe ser “leeeeento”. Estos nifios
transitan constantemente entre los extremos de velocidad, donde el cuerpo es

exigido por completo, ya sea a través de un control total o de un descontrol total.

Con respecto a lo mencionado se puede inferir que esa pérdida al miedo, donde
se busca el riesgo y llegar al limite fisico se debe a la expresién libre y absoluta
del cuerpo aportado por la danza (Monroy, 2003). La que al mismo tiempo a
través de diferentes estrategias, permite que esa capacidad que tienen los sordos
para concentrarse en los detalles del movimiento se potencie aun mas. Las
metodologias a utilizar entonces estaran orientadas a buscar, realizar y hacer
consciente las caracteristicas especificas que puedan tener ciertos movimientos,
lo que junto con todo el desarrollo creativo, permitira que se produzca la

transformacion del cuerpo.

El concepto relacionado con los detalles del movimiento se manifiesta por los
entrevistados al expresar la atraccion de algun movimiento o de alguna
coreografia, debido a la cualidad o caracteristica motriz que este puede tener.
Por ejemplo, para uno de los nifios resulta atractiva una de las coreografias

realizadas con la musica de la pelicula ‘Rio’, particularmente por el movimiento
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que realizaban los brazos, los que imitaban las alas de un pajaro. Es necesario
aclarar que las alas de un pajaro no solo se mueven de arriba-abajo, sino que
también tienen una energia y usan un tiempo particular. De hecho el movimiento
de las alas de un colibri es muy diferente al de un céndor, y estos al de un aguila.
El movimiento que sehala la entrevistada tiene que ver especificamente con la
manera en que baten las alas los pajaros de la pelicula ‘Rio’, movimiento que es

muy similar al que realizan pajaros como guacamayos.

No hay que olvidar que la facilidad que tienen estos nifios para distinguir y
diferenciar detalles recae en que al usar la lengua de sefias se exploran todas las
posibilidades de ordenar y combinar palabras, por lo que un gesto adopta distintos
significados segun la expresion facial o por el lugar del cuerpo donde se realice
(Rey, 2008). Esta capacidad complementada con las metodologias utilizadas hace
que surjan diversas respuestas relacionadas con la atraccion que sienten por
ciertos movimientos, ya sea por la manera en que se dispone el cuerpo para tocar
tambores y la sincronia que realizan las manos al alternarse una con otra, el tipo
de movimiento que se realiza al personificar a un indio donde hay un complemento
entre salto y baile, o la atraccion por los movimientos ondulantes, similares a las
danzas polinésicas y arabes porque -como sefala una entrevistada- “es femenino
y hermoso”. Estas respuestas demuestran que a tan temprana edad ya logran

percibir que ciertos movimientos les atraen mas debido a los detalles y cualidades
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que estos presentan, donde ademas ya logran distinguir y asociar dichos
movimientos con conceptos relativos al género, lo que es femenino y lo que es
masculino. En otras palabras los nifios logran percibir los detalles del movimiento

y sus diferencias porque han desarrollado una consciencia de este.

La conciencia del movimiento en este caso, es lo que permite que un nifo
reconozca Yy diferencie un movimiento de otro por muy sutil que sea, es decir, se
capta el detalle del movimiento porque se es consciente que ese movimiento no es
igual al otro. Las personas oyentes cuando estan aprendiendo la lengua de senas
tienden a confundir y mezclar significados donde varia levemente la disposicion de
la mano, o porque el mismo gesto se realiza en un lugar diferente. Esto ocurre
precisamente porque aun no hay un desarrollo de la conciencia que permita captar
la diferencia entre senas tan similares. Los nifos entrevistados, en cambio,
comprenden los usos que puede tener su cuerpo, y logran percibir detalles porque
- en gran parte- su lenguaje les permite ser conscientes de que son y tienen un
cuerpo. Las respuestas son diversas: abarcan acciones que contemplan el cuerpo
de diferentes maneras como saltar o apoyarse, explican de manera mas
especifica para qué sirve una parte del cuerpo en particular- “las manos y los pies
me sirven para andar en 4 patas’-, y también utilizan definiciones que engloban

ambos aspectos sefalados, aludiendo que pueden copiar animales que se
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mueven en distintas velocidades, algunos llegando a transformarse en ranas y

tigres que rugen.

Lo interesante de sus respuestas es que en ellas se refleja que estan
desarrollando la representacion mental de su cuerpo, la que se inicia a los 7 afos
aproximadamente y finaliza a los 12 afios de edad, es decir que estos nifios estan
recién iniciando su desarrollo. Es necesario recordar que en esta etapa los nifos
se hacen mas conscientes de su cuerpo y de las capacidades que este tiene. Esto
curiosamente ocurre a través de la estimulacion motriz y creativa, donde a través
de la exploracién corporal y espacial se logra vivenciar perceptivamente el mundo,
lo que les permite desarrollar a cabalidad su esquema corporal (Viciana & Arteaga,
2011). A través de la exploracion del cuerpo se sensibiliza la propiocepcion, y es
finalmente esta exploracion la que permite que se desarrolle la consciencia del
cuerpo, y a su vez genere por medio de la percepcion la relacion consciente entre

el mundo subjetivo e individual de cada persona y su entorno.

Si bien en todos los conceptos mencionados, los niflos han respondido en base a
la exploracion que realizan con su cuerpo, es necesario recalcar que ‘e/
movimiento Ilogicamente involucra espacio” (Tuan, 1983, p.10), por lo que el
espacio es un factor que esta presente de manera permanente dentro de la vida

de las personas.
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En las entrevistas cuando los nifios se refieren a las maneras en que
acostumbraban a atravesar diversas lanas dispuestas por el espacio, se logra
observar de modo aun mas notorio tanto la exploracion corporal como espacial.
Muchos nifos atraviesan de espalda, “en cuatro patas”, e incluso “pasan de guata
por el piso”. En estas respuestas se encuentra también el movimiento del cuerpo
en diversas direcciones, donde se sortean las lanas “por arriba y por abajo”, esta
expresion esta asociada por momentos a la sensacion de “subir o bajar’. Hay
quienes prefieren lanzar las lanas muy lejos -ya sea a gran altura o a ras de suelo-
, por lo que las distancias y la manera en que estas son percibidas también se
transforman en algo atractivo para ellos, principalmente porque hay una constante
transformacién tanto del cuerpo como de la sensacion de espacio, la cual se
amplia y se reduce a voluntad. En estas respuestas nuevamente se refleja ese
placer por realizar todos los movimientos al limite, ya sea el cuerpo llevado al

limite de su capacidad, o expandir y reducir el espacio a su minima expresion.

4.3 Espacio

La sensacion que tienen estos niflos de ser capaces de expandir y reducir el
espacio, es una sensacion que se produce de manera comun entre las personas.
La nocion de espacio es una construccion que se realiza a partir de la experiencia

del cuerpo, la que es vivenciada a través de la exploracion de todos y cada uno de
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los sentidos (Tuan, 1983). Esta exploracion es desarrollada por la pedagogia en
danza por medio de la experimentacion ludica, donde se habita en el presente, en

el ‘aqui y ahora’ (Monroy, 2003).

El espacio, en base a las entrevistas realizadas, es definido a través de cuatro
conceptos que se relacionan con su uso, la consciencia de sus dimensiones, la
consciencia que se tiene del espacio sonoro y finalmente la consciencia del
espacio personal y social. Estos conceptos por medio de una relacion activa y
dinamica, permiten definir y conceptualizar de manera mas completa la percepcion

que los entrevistados tienen del espacio.

El uso del espacio tiene un significado simbdlico y discursivo para la lengua de
senas, debido a que requiere permanentemente de un medio fisico para poder
manifestarse (Rey, 2008). El uso del espacio requiere tanto de la vista como de la
expresividad del cuerpo y adquiere un sentido simbdlico no solo porque permite
elaborar un discurso a través de las sefias, sino porque también permite expresar
la efusividad y relacionarse con las personas por medio del contacto corporal. Se
puede afirmar entonces que este significado que adquiere el espacio se debe
fundamentalmente a la exploracion que realiza el cuerpo a través del lenguaje.
Esta exploracion, que permite atribuirle distintos usos y significados al espacio es

potenciada permanentemente dentro de las metodologias utilizadas por la danza
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(Viciana & Arteaga, 2011). Un ejemplo de estas metodologias es la ejecucion de
trayectorias espaciales. Las trayectorias espaciales son trazos o dibujos-
concretos o abstractos- que se realizan en el espacio, los que permiten generar

nuevas formas de relacidén con el entorno.

Los nifos entrevistados, en base a sus gustos y preferencias, sefialan las
diversas maneras en que creativamente, gracias al uso de trayectorias se adecua
el espacio en el cual realizan el taller. El espacio del que ellos hablan es una sala
de clases, que en ocasiones pasa a ser el medio donde cada nino se mueve de
manera libre, por lo que adquiere una nocion de completa amplitud. Si bien hay un
disfrute al momento de usar el espacio de manera libre, se distingue una
preferencia general por el uso de trayectorias concretas, como filas o circulos, los
que se complementan a su vez con el uso de la imaginacion y la busqueda de
riesgo. Esto se percibe cuando reiteradamente prefieren la sala de clases
transformada en los rieles de un tren, donde los nifios en conjunto se disponen en
una filay se convierten en un tren muy compacto, o también cuando manifiestan
su preferencia por las rondas, donde principalmente se gira muy rapido hasta caer

al piso.

Esta manera en que se utiliza el espacio a través de la exploracion corporal donde

todos los sentidos estan dispuestos y atentos en ese preciso momento, permite
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desarrollar tanto una consciencia del cuerpo como una conciencia del espacio
circundante. La propiocepcion permite mantener el cuerpo en un estado de
equilibrio a través del ‘empuje’ de diversas fuerzas que lo traspasan en diferentes
direcciones. Este ‘empuje’ de fuerzas se produce gracias a la relacion permanente
de la movilidad del cuerpo con la gravedad, siendo la base para que las personas
organicen el espacio que los rodea (Viciana & Arteaga, 2011). El tacto también es
un sentido fundamental dentro de la exploracién motriz. El tacto permite percibir la
textura, el tamafio y la forma tanto de los objetos como de las personas, pero no
solo eso, el uso del tacto —implementado a través del juego o de la movilidad del
cuerpo- permite desarrollar la nocién de distancia (Tuan, 1983). Es importante
sefalar que la sensacion espacial adquirida tanto por la propiocepcién como por el
tacto, se potencia a través de la vista. La relacion permanente de estos tres
sentidos, junto con el olfato y la audicion, permiten adquirir una sensacion y una

consciencia tridimensional del espacio.

La consciencia de la tridimensionalidad espacial no solo es adquirida por los
sordos a través del sentido cinestésico, el tacto y la vista, sino que gran parte de
esta consciencia es desarrollada a través del uso de las senas. Este lenguaje
utiliza las tres dimensiones espaciales, las que a su vez se conjugan Yy relacionan
de manera dinamica con el tiempo (Rey, 2008). Esta consciencia de las

dimensiones se distingue en respuestas como: “es diferente estar arriba o debajo
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de las lanas, porque abajo y arriba son diferentes” se observa que los nifios
reconocen y diferencian claramente las dimensiones que se presentan en el

espacio, es decir, han desarrollado una consciencia de esta.

La consciencia del espacio que surge gracias a la movilidad que se le da al
cuerpo, permite comprender al espacio como ‘una organizacion coordinada y
rudimentaria centrada en el <<yo>>, que se mueve y direcciona” (Tuan, 1983,
p.8), donde el espacio adquiere volumen y distancias. Se diferencia un arriba de
un abajo, un adelante y un atras, un lado de otro, lo cerca de lo lejos. En otras
palabras, las dimensiones son referencias o coordenadas que nacen a partir del
cuerpo, y finalmente son utilizadas para referirse al espacio. Esto precisamente se
ve reflejado cuando una entrevistada sefala que “arriba de la mesa las lanas se
veian grandes... cuando estaba abajo las lanas se ven mas chicas”. En esta frase
el cuerpo es la referencia principal a través del cual se dimensiona el espacio, es
decir, la magnitud o amplitud espacial esta condicionada a la ubicaciéon y
disposicion del cuerpo. Si el cuerpo esta sobre un espacio determinado, este sera
percibido de manera amplia, se podra apreciar de manera panoramica, por el
contrario, si ese el cuerpo se dispone bajo ese espacio se podra percibir mejor lo
que se encuentra mas cerca pero no se podra observar la magnitud total de ese

espacio.
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Cuando se habla de espacio, este no solo se refiere a sus dimensiones. El espacio
es el medio a través del cual suceden muchos eventos, como la exploracion

motriz, la relacion interpersonal o la transmisién del sonido.

El sonido esta presente de manera permanente en la vida de las personas, es el
fendmeno clave que permite la transmisién del lenguaje oral, y debido quizas a
que se manifiesta a través de diversos ritmos y pulsos es que se le ha asociado
constantemente al factor de temporalidad. Sin embargo, hay un aspecto que se
tiende a obviar: el sonido requiere necesariamente del espacio para poder
transmitirse, por lo que existe un espacio sonoro que es percibido de manera
mucho mas consciente por las personas sordas, a través de la vibracién. Todos
los entrevistados, sin excepcidon manifestaron que para bailar necesitan que la
musica esté con volumen fuerte para poder “escuchar la vibracién del parlante”.
Este un término que para muchas personas resulta sorprendentemente curioso,

mas aun viniendo de un nifilo que es completamente sordo.

Cuando se habla de los sordos, se acostumbra a creer que existe solo un grado
de sordera: la total. Desde esa base se tiende a pensar que su mundo esta
carente de cualquier sonido, por lo que el oido pasa a ser es un 6rgano invisible e
inexistente para ellos. Sin embargo este concepto no puede estar mas errado y

alejado de la realidad. Dentro de las comunidades sordas existen personas que
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poseen distintos niveles de audicion, hay algunos que logran escuchar mejor los
sonidos mientras que hay otros que son completamente sordos, no obstante, eso
no quiere decir que no puedan percibir con sus oidos, muy por el contrario ellos
estan tan conscientes de sus oidos como de cualquier otra parte de su cuerpo. En
los grupos de discusidén solo algunos mencionaron que necesitaban mirar a la
profesora para guiarse en los bailes, pero cuando se les pregunta si requieren de
la musica, afirman de manera unanime que necesitan de la musica para poder
bailar. Sefalaban que debe estar con volumen fuerte y luego -al lado de su oido-
movian sus manos simulando la vibracion del parlante, o hay quienes simplemente
apuntaban el parlante y luego sehalaban sus oidos. Muy pocos indicaron que
también requerian tocar el parlante para poder bailar. Como se logra observar,
para estos nifos sus oidos forman parte importante de su cuerpo, los que no
estan asociados a ningun tipo de deficiencia o discapacidad, muy por el contrario,
para ellos sus oidos les permiten “escuchar” las vibraciones que se transmiten a

través del entorno.

Los entrevistados no solamente son conscientes del espacio sonoro que los
rodea, sino que también poseen una consciencia del espacio personal y social.
Para las personas sordas la conciencia del espacio social se adquiere gracias a la
vista, puesto que a través de ella se articula el lenguaje. Mientras las personas

oyentes que viven en esta sociedad actual acostumbran a vivir presentes pero
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ausentes (Rey, 2008), sin prestar atencion a lo que escuchan, ni utilizar la mirada
para comunicarse y relacionarse de manera directa con el resto de la gente, las
personas sordas usan permanentemente la mirada para que se pueda producir
cualquier tipo de conversaciéon. La mirada permite la interaccion social a través de
la interrogacion o el uso de pausas, incluso marca distancias que inician y
terminan una conversacion. La vista no es la Unica manera en que se desarrolla la
consciencia del espacio social, esta también se adquiere a través del trabajo en
grupo, el cual es muy importante dentro de sus comunidades, puesto que forma
parte de sus lazos de unién y de aceptacion, que permiten valorar a cada persona
de manera individual. Este desarrollo de la consciencia del espacio social y el
desarrollo del espacio personal son potenciados a través del juego -individual y
grupal-, el cual ‘solo tiene sentido en la interaccion con ofros” (Monroy, 2003,
p.162), porque a través de dicha interaccion — ya sea la interaccidon consigo mismo
producida a través de la imaginacion o esa interaccion fisica con otros- cada nifio
logra conocerse y aceptarse a si mismo, y a su vez llega a valorar y respetar la

individualidad del otro (Garcia, 2003).

Para la mayoria de los entrevistados el espacio social es un espacio agradable, a
muchos les produce alegria y satisfaccion poder trabajar en conjunto, incluso
prefieren trabajar en grupo que de manera individual, porque se realiza a través de

juegos colectivos y de sana competencia. Sin embargo algunos nifios senalan que
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el espacio de convivencia social es agradable unica y exclusivamente mientras no
invada el espacio personal. Esta invasion al espacio personal es una sensacion
molesta e incomoda tanto si se da de manera casual como intencional, no
obstante los ninos tienden a relacionar esta incomodidad con momentos
especificos donde se provocan situaciones de conflicto como discusiones o peleas
que finalmente invaden el espacio individual de cada uno. Esas situaciones, como

sefalan los nifos, son eventos particulares que no impiden el trabajo colectivo.

En definitiva, en base a los diversos resultados obtenidos se puede afirmar que
cada categoria con sus respectivos conceptos se interrelacionan de manera
dinamica y permanente. El uso del espacio, asi como la consciencia de sus
dimensiones, se logra desarrollar gracias a la exploracion y movilidad corporal, los
que a su vez son utilizados y transformados constantemente por la imaginacién
como motor de creatividad. Esta relacion dinamica que se presenta entre las
categorias se debe a que las personas requieren precisamente de la exploracion
motriz a través del espacio para poder vivenciar el mundo. La exploracién con el
cuerpo potenciada con el juego, desarrolla la imaginacion y la fantasia,
permitiendo que el mundo sea percibido de manera particular y subjetiva por cada

persona.
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La pedagogia de la danza se logra ajustar a las distintas necesidades que puedan
tener los nifos sordos, debido a que a través de sus metodologias permite
precisamente esa relacion entre creatividad, movimiento y espacio. En este caso
lo ludico es potenciado con elementos visualmente atractivos y, a su vez se
recurre a musicas que sean ricas en elementos de percusion. El uso de estos
elementos sirve como complemento y factor motivador para que estos nifios
desplieguen toda su imaginacién a través de la constante experimentacion
corporal y transformacion tanto del cuerpo como del espacio, el cual ira

adoptando diferentes dimensiones segun la ocasion.

Se podria decir entonces, que la percepcion que los nifios/as sordos/as tienen de
su cuerpo se expande y dinamiza con la danza. La experimentacion a través de la
fantasia, conjugada con el desarrollo de un ambiente respetuoso y de confianza
posibilita que estos nifos utilicen con tranquilidad todas las capacidades que tiene
su cuerpo, por lo que no tienen miedo de llevarlo a su limite. El limite referido al
uso y al placer que sienten por realizar cualquier actividad al extremo de la
capacidad corporal, donde logran sentirlo absolutamente vivo y presente, pero
también el limite referido a lo expresivo, donde la manera en que se manifiestan

las emociones son demostradas con mucha expresividad.
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Es importante aclarar que la danza no es el remedio perfecto o unico, sin el cual
los nifios sordos no podrian demostrar sus emociones, ni comunicarse. Hay que
recordar que los sordos a través de su lengua desarrollan, exploran y habitan de
manera mucho mas consciente tanto su cuerpo como el espacio, por lo que
ademas la expresividad forma parte de ellos. Lo que la danza hace en este caso
es potenciar y desarrollar a cabalidad el uso de su cuerpo, a través del lenguaje

expresivo.

El lenguaje expresivo posibilita una transformacion y un uso completo del cuerpo-
de la cabeza a los pies-, y a su vez permite desarrollar aun mas su consciencia y
receptividad de ser y de tener un cuerpo. Todo esto sumado al constante
acondicionamiento corporal, a la rearticulacion del espacio en el cual se desarrolla
el taller, al uso creativo y a la libertad del movimiento ayuda a que estos nifios
pierdan el miedo y utilicen toda su capacidad corporal, por lo que la danza es
comprendida por ellos como un espacio posibilitador en que se amplia el horizonte
corporal. Esto permite que el desarrollo de la representacion que estos nifios

tienen de su cuerpo sea aun mas rica y completa.

Quizas uno de los aportes mas importantes que esta pedagogia ofrece a los nifios
sordos - ademas del despliegue del potencial creativo- es el desarrollo de la

aceptacion y valoracion personal asi como el respeto y la valoracion por los
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demas, los que son desarrollados a través del trabajo individual y colectivo donde
‘l...] la otra, el ofro o lo ofro surge como legitimo otro en convivencia con uno’.

(Maturana, 1997, citado por Monroy, 2003, p. 160.

Finalmente estos aportes que realiza la pedagogia integral de la danza (por medio
de diferentes estrategias que se ajustan a las necesidades de cada grupo y edad)
tienen como objetivo que los nifios sordos -a través de un espacio de libertad y
confianza- tengan la posibilidad de desplegar el uso de su cuerpo en el espacio y
de desarrollar su imaginacion. Todo esto para permitir y potenciar una valoracion
consciente de si mismos y de la percepcion que tienen de su cuerpo, el cual posee

una serie de caracteristicas que forman parte de su cultura: la cultura sorda.
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5. Conclusiones

Los sordos han debido convivir histéricamente con la concepcion de la sordera
como una deficiencia auditiva a la cual (gracias a la vision colonial y clinica) se le

han ido asociando una serie de caracteristicas negativas.

El concepto de “discapacidad o deficiencia” abre una brecha insondable entre lo
que es sano o ‘normal’ y lo que esta enfermo o es ‘anormal’, debido a que se
intenta constantemente mejorar esa discapacidad en vez de aceptarla como una
caracteristica diferente, es decir, aceptar la sordera como cualquier diferencia que
forma parte de una persona (Skliar, 1998). Esta manera de concebir a los sordos
ha impedido que muchos de ellos se acepten y se logren desarrollar de manera
plena, sin embargo a través de la visidn socioantropoldgica, los sordos han podido
encontrar un espacio para desarrollarse y aceptarse. Esto se debe principalmente
a que la falta o pérdida de audicion no es considerada como un factor negativo y
de inferioridad, por el contrario esta visidn valida a los sordos como personas

diferentes que poseen una lengua y una cultura propia (Rey, 2008).

El hecho de mirar a los sordos desde la vision socioantropolégica permite
comprender que la cultura sorda se caracteriza por potenciar lo visual, ademas de
aceptar y abrir espacios fundamentales a expresiones intensas como la

manifestacion de emociones a través del cuerpo, lo que posibilita la relacion
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permanente con otros sordos para poder comunicarse. Por ello es fundamental
que la educacion se lleve a cabo principalmente en su lengua, y a la vez se
permitan instancias de convivencia con otros sordos —-ya sean nifos o adultos-
para que se puedan desarrollar en un ambiente de aceptacion cultural. Este tipo
de educacion que busca permitir el desarrollo de su lengua natural y potenciar el
aspecto social, por medio de un trabajo orientado al desarrollo integral de los nifos
sordos, busca generar instancias donde se potencie lo fisico, emocional y

cognitivo, permitiendo asi que los sordos se acepten y se desarrollen en plenitud.

Se puede concluir que los nifios que se educan a través de la lengua de sefas -
gracias al uso recurrente que se le da al cuerpo- debieran desarrollar un cuerpo
mas receptivo, expresivo y maleable, el cual logre transformarse de manera
completa para poder comunicarse, y a su vez sea capaz de captar y diferenciar los
diversos detalles que puede presentar el cuerpo en una conversacion dinamica.
Su uso consciente sumado a la exploracion y transformacién del espacio y del
tiempo permite que los sordos desarrollen una percepcion, de su entorno y del
mundo de manera mas completa. No obstante, es importante senalar que dentro
de muchas escuelas de sordos se educa a través del sistema formal. En la
educacién formal prima el desarrollo cognitivo por sobre el desarrollo corporal, por
lo que el movimiento apenas es incluido dentro del curriculum escolar, siendo

puntualmente las clases de educacion fisica las encargadas de trabajar el
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movimiento del cuerpo. Sin embargo, el movimiento en este caso no tiene como
objetivo principal el desarrollo integral y pleno de los nifios, sino que cumple la
funcidn de posibilitar el acondicionamiento del cuerpo por medio de ejercicios y
dinamicas que tienden a mantenerse fijas a través de los afios. En ese sistema
educativo, donde no se le presta mayor importancia al uso y trabajo del cuerpo, los
sordos se veran limitados en un desarrollo que para ellos es fundamental, como es
el desarrollo corporal y espacial. Se puede contemplar entonces que la visidon
socioantropoldgica implica situar y concebir la educacion de los sordos desde una

l6gica diferente a la del sistema educativo formal.

Este estudio, en base a los hallazgos obtenidos, hace reflexionar acerca de como
ajustar la educacion a las necesidades especificas de desarrollo de los nifios
sordos. No basta con usar la lengua de sefias en una escuela de sordos o como
forma de integracion, sino que el curriculum debiese considerar ciertos aspectos
especificos a potenciar, como es la exploracién de las capacidades corporales y
de las dimensiones espaciales, y el uso del cuerpo como un puente de

transformacion y creatividad.

Por tanto una actividad integral como la pedagogia de la danza complementada
con el desarrollo del cuerpo que permite la lengua de sefas posibilita que los

nifios utilicen su cuerpo como un medio expresivo, el cual transmite y manifiesta
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sus emociones, potencia precisamente el desarrollo de la imaginacion y posibilita
el autoconocimiento, la autoaceptacién y el respeto por los otros.

A través de dinamicas especificas los nifos sordos potencian aun mas la
transformacién corporal, la facilidad que tienen para captar detalles y la
receptividad, aspectos que ya son desarrollados gracias a su lengua. Ademas la
danza les permite explorar con todo el cuerpo y de manera aun mas dinamica el
espacio que los rodea a través de distintas velocidades, aspectos que con el uso
de las sefas tienden a concentrarse principalmente en la zona superior del

cuerpo.

La danza entonces es una actividad que debiese estar presente de manera
permanente dentro de la educacion de los sordos, puesto que utiliza diversas
estrategias que conjugan la relacion grupal e individual junto con lo expresivo y
creativo, donde se acepta y se potencia la diversidad de estos ninos. La
importancia de esta actividad dentro de su educacion radica en que se comprende
el cuerpo como parte fundamental a través del cual se pueden desarrollar de
manera integral y plena. El desarrollo integral en conjunto que permite la lengua
de sefas con la danza potencia que los niflos sordos desarrollen plena confianza
en si mismos y se atrevan a explorar los limites de su capacidad, ampliando su
horizonte corporal y espacial, permitiendo una percepcion mas rica y completa de

si mismos y del mundo que los rodea.
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7. ANEXO

7.1 Grupo de discusion |

Simbologia

E: entrevistador I: intérprete

n.1=> May n.2->Do n.3->Ria n.4->Go n.5->Xi

(N.6 ausente por encontrarse enferma)

Antes de instalarse a conversar el grupo participd de un juego con lanas. Se
disponen distintos trozos de lanas cruzando el espacio y los nifios van pasando
por debajo y por arriba de las lanas. De distintas maneras, de espalda, de frente,

rapido, lento y de manera libre.

E: ¢ qué es lo que mas les gusto del juego?

May: a mi me gusto mucho pasar de espaldas y de guata por el piso.

Do: a mi me gustaba pasar por abajo o subir

I: ¢Y ati Go que te gusté mas?

Go: pasar por arriba y por abajo
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I: ¢ A quién le gusté mas amarrar las lanas... tirar las lanas y amarrarlas.

Ria: A mi me gusté mirar primero las lanas y luego pasar por arriba, por abajo,

I: ¢y ati May?

May: a mi me gusta pasar de espaldas sobre las lanas y pasar en cuatro patas

también.

E: ¢ que se imaginaban cuando estaban pasando por las lanas?

I: ¢que se imaginan en el juego, cuando estan pasando por las lanas?... que

parece

Do: un gusano

Do, Go, May: un cocodrilo

May, Go: un animal

I: ¢qué estabas haciendo tu, Ria? (por el gesto que hacia antes de atravesar las

lanas)

Ria: (hace el gesto, como si fuese un spray y luego aparecen las lanas) (en ese
momento no le entendimos pero creo que ella intentaba decir que con el spray
aparecian las lineas... como en esas peliculas o caricaturas donde aparecen los

sensores de seguridad.)
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Do: yo me imagino un gusano

May: (hace el movimiento, camina en cuatro patas)

I: ¢es un animal?

May: si, una osa.

I: ¢y tu, Go, qué te imaginabas?

Go: un tigre

E: jmira que bien! Y... ;como es mas facil cruzar las lanas rapido o lento?

Do: me gusta rapido

May: rapido, rapido

I: a ti te gusta, pero qué es mas facil.

Do: jfacil rapido!

May: jrapido es facil!

I: ¢Y lento?

Do: también

I: todo es facil, nada es dificil
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Do y May: no.

I: para ti Go, ¢ es facil o dificil hacerlo rapido?

Go: facil

E: ¢y como les gusta mas, rapido o lento?

Go: rapido

I: ¢y ati May como te gusta mas, rapido- rapido o lento?

May: rapido, rapido, rapido.

I: y a ti Ria, como te gusta mas, pasar rapido por las lanas o lento?

Ria: lento

LLEGA Xi (ESTABA EN UNA SESION CON EL FONOAUDIOLOGO DEL

COLEGIO)

E: ¢como es estar arriba o estar abajo? ¢4 Es igual, es diferente?

Do: es diferente, porque abajo y arriba son diferentes

I: si, son diferentes, ¢ pero qué les pasd cuando estaban arriba de la mesa, les

gusto?

Do: si, me gusto.
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I: ¢ por qué?

Do: porque cuando estaba arriba de la mesa era mas grande, las lanas se veian

grandes (por el gesto que hace, se refiere a que se veian todas en total magnitud)

I: ¢y cuando estan abajo?

Do: las lanas se ven mas chicas

Xi: a mi me gusta mas abajo

E: ¢por qué?

Xi: porque parece una casa, y me escondo alli abajo

E: ¢en serio? Que lindo... oye necesito que recuerden de cuando ustedes bailan,

¢qué es lo que les gusta cuando bailan? ; Qué sienten?

Do: a mi me gusta bailar RIO (coreografia que se hizo en el taller de danza y se

utilizé la musica de la pelicula Rio)

I: ¢ por qué?

Do: porque me gusta el movimiento de los brazos. (Los brazos se mueven

imitando las alas de un pajaro)
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Xi: a mi me gusta el baile de ese nifio que jugaba con el pelo, y seguia los
contornos de las cosas con el dedo (una presentacion que se hizo en el colegio

con gente de la universidad, un joven tenia un solo que les gusto mucho)

Go: a mi me gustaba uno en que se sacaban un pelo de la cabeza. (una

coreografia de la funcion mencionada anteriormente)

E: pero cuando ustedes bailan qué sienten?

May: me gusta cantar

I: ¢tu cantaste en clases con la tia de danza?

Do: (a May) nooooo, cuando tu bailas, que te gusta

I: no cantamos, bailamos, y tu inventabas bailes sola, 4 te acuerdas?

(Se genera una confusién, se ponen a hablar de los bailes que vieron en la funcién

que se hizo al colegio e imitan un paso de una de las coreografias)

I: si, pero estamos conversando otra cosa, de qué les gustan a ustedes, cuando

ustedes bailan

E: ...por ejemplo, cuando yo bailo me olvido de los problemas, me da calor, me

canso, y eso me gusta, porque me distrae.

I: ... y queda feliz
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Do: me gusta bailar de indio

Xi: me gusta tocar (percutir) los tambores

May: (hace el movimiento que le gusta... una mezcla entre rapa nui y danza

arabe)

E: ¢y por qué te gusta?

May: porque es femenino y hermoso.

I: y tu Go cuando bailas, como te gusta bailar, que sientes.

Go: no sé.

I: ¢y a ti Ria te gusta bailar?

Ria: si

I: ¢,como te gusta bailar?

Ria: me gusta tocar los tambores.

E: a varias les gusta tocar los tambores... y cuando estan bailando, ¢les gusta

trabajar en grupo?

I: ... 0o mejor solas, ¢qué es mejor?

May: a mi me gusta trabajar en grupo
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Do: a mi sola

Xi: sola

Go: sola

Ria: me gusta trabajar en grupo.

E: a las que les gusta trabajar solas, ¢ por qué lo prefieren?

Do: porque me molestan

Xi: porque cuando bailamos juntos te empujan o dan codazos.

I:y ati Go?

Go: por lo mismo, empujan.

E: y alas que les gusta trabajar en grupo, ¢ por qué lo prefieren?

May: porque sola me da pena, no me gusta que peleen, cuando estamos en

grupos todos estamos contentos.

Ria: (no entiende la pregunta, dice que le gustan los tambores, May le explica y
Ria contesta que le gusta bailar con todos, mucha gente, pero mas bailar con sus

companeras)
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E: ¢y si tienen que bailar en grupo, les gusta bailar solo entre ustedes o con otros

ninos?

May: con los nifios de la tia Susana (2° basico, nifios que participan en el taller)

Do, Xiy Go: también con los de la tia Susana

E: y cuando tienen que escoger una pareja para bailar ;es facil escogerla, o es

dificil? Tiene que ser ella o puede ser cualquiera

I: por ejemplo, si Esperanza dice de a dos, de a dos ¢,cdmo se juntan?

May y Do: si, de a dos!

I: en ese caso, ¢con quién prefieres bailar?

Do: con mis amigas (nombra nifias del 2°)

Xi: con amigas

May: con dos nifias del otro curso (las nombra)

I: ¢ por qué ellas?

May: porque somos amigas y jugamos harto.

I: ¢y ati Go con quien te gusta jugar?

Go: con nadie
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(May explica que a Go le dio pena que nadie dijera que le gustaba bailar con ella,

y en vez de eso eligieran nifios de otro curso)

...Cuando bailaron RIO

E: ¢ Como les gustaba mas moverse?

May, Xi, Do: nos gustaba girar rapido en un circulo de las manos y caer (ese es
un juego que se hace en el taller de danza, pero no forma parte de la coreografia

de rio)

I: ¢ pero en el baile de rio?

Do: me gustaba cuando haciamos rondas

E: ¢en serio? Que interesante, bueno, cuando ustedes bailan usan mucho el

cuerpo, las manos, los pies... pero jpara qué sirven las manos y los pies?

Do: (comienza a saltar como rana) para saltar, para apoyarse

Xi: (camina en cuatro patas y hace rugidos de animales)

Las ninas se distraen mucho, y se van a jugar, se acaba el grupo de discusion.
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7.2 Grupo de discusion |l

Simbologia

E: entrevistador I: intérprete

N1-> Val N2->Ay N3 2>Ja N4 - Ig N5 - Mar N6 - Dan

I: vamos conversar de todo lo que hemos hecho en danza. Yo quiero que se

acuerden de todos los trabajos. ¢ Como se llamaba el baile que hicieron?

Ninos: RIO

I: si, rio, pero no solo hay que acordarse del dia que lo bailaron, sino de los dias

que lo preparamos también

E: en el baile habian mucho pasos diferentes, ¢ cual era el que mas les gustaba?

Val: cuando era la jefa y llevaba el tren

Mar: cuando usabamos los panuelos

Ay: a mi me gustaba cuando haciamos la fila, el tren.

Dan: a mi me gustaban las vueltas, cuando estabamos todos en la ronda tomados

de la mano y luego balanceabamos las manos.
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Ig: a mi me gustaba cuando bailabamos con los pafiuelos

Ja: el de la fila.

E: ¢y por qué les gustaba mas ese paso?

Val: me gustaba porque era como un tren y jugabamos

I:¢, no era muy dificil?

Val: no, era facil

Dan: a mi me gustaba dar vueltas porque me daba risa

I: ¢no te daba un poquito de miedo? Porque iba muy rapido

Dan: no, me daba risa.

Ay: me gustaba la fila porque me sentia como un pajarito

Mar: me gustaba saltar con los pafuelos, porque si...

Ig: me gustaba el de los panuelos, donde saltabamos y luego nos ibamos.

I:¢, pero por qué?

Ig: (se queda pensando)

I: te gustaba porque trabajabas con un comparero
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Ig: siiii

Ja: a mi me gustaba la fila porque era como un hueso, como la columna

moviéndose.

I: ¢no era muy dificil?

Ja: nooo, era facil

E: ¢se acuerdan cuando movian los brazos en el baile? (movimiento imitando las

alas de un pajaro) ¢,qué imaginaban?

Ay: imaginaba que era un pajaro que estaba volando alto y miraba hacia abajo

Dan: sii, que miraba desde muy alto.

Mar: yo pensaba que estaba arriba (en el cielo) dando vueltas

Ig: yo estaba buscando pan desde arriba, estaba buscando comida.

Ja: yo imaginaba que estaba muyyyyy muyyyy muy lejos arriba.

I: oye, ¢y como era arriba? ;Hacia frio?

Ay: si

Ja: no...

Val: habia muchas nubes, estabamos entre las nubes
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Ja: se veia el mundo

E: ¢ CoOmo se veia abajo, mientras ustedes volaban arriba?

Dan: las casas, los animales, los arboles se veian chicos, porque yo estaba muy

lejos arriba.

I: cuando ustedes eran pajaros, ¢cual pajaro eran?, ;de qué color eran?

Ay: las alas era rojas y amarillas (ese era el vestuario de alas)

I: si, pero el color del pecho ¢de qué color era?, porque hay muuuuchos pajaros

diferentes. ¢ De qué color se imaginaban las plumas?

Ja: de muuuuchos colores

I: y eran pajaros flaquitos o gorditos

Ja: gorditos

Ay: si es gordito no puede volar.

Val: eran todos flacos

E: ... ahora tienen que pensar en otro juego diferente, se acuerdan cuando hace

tiempo jugamos con lanas? Y pasaban por abajo y por arriba
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Ninos: siiii

I: sii y habian muuuchos colores.

E: ¢era muy diferente estar debajo de la lana que arriba de la lana? ;Se sentia

igual?

Dan: era diferente

E: ¢por qué?

Ig: porque arriba uno se podia caer, abajo no. Arriba era mas dificil.

Val: cuando se pasaba por las lanas, arriba o abajo era como ser una arafna

I: ¢ pero era mas dificil por arriba o por abajo?

Ja: por arriba porque te podias caer.

E: ¢y era mas facil cuando lo hacian rapido o lento?

Ay, Ig: lento

Val: rapido.

Ja: hacerlo lento era mas dificil

Mar, Dan: rapido era mas dificil

Ig: cuando lo hice rapido me cai y me pegué
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E: jcierto! Si me acuerdo, estabas loqueando... oye ;Qué les gustaba hacer

cuando estaban jugando con las lanas?

Val: amarrarlas y también tirarlas lejos.

Mar: tirarlas por el suelo

Ig: a mi me gustaba jugar con otro a tirarse la lana

Dan: a mi me gustaba amarrar la lana, lanzarla y enredarla

Ja: a mi me gustaba pasar por debajo de la lana.

E: ¢ A todos les gustaba pasar por abajo?

E: ¢y qué se imaginaban cuando estaban jugando con la lana?

Ja: unaiguana que estaba adentro de una cueva

Ay: que era una araina

Val: yo me imaginaba que eran lianas

Mar: pensaba que era la casa de un perrito

Ig: yo me imaginaba que era un delfin (por la manera de pasar las lanas)

150



Dan: yo pensaba que era la casa de un perro y el perro buscaba comida. Y

también que se balanceaban en las lianas como tarzan

Ja: jcomo un mono!

E: y ahora, pensando cuando bailan en general, no solo esa vez, ;qué sienten

cuando bailan?

I: se sienten bien, mal, sienten enojo, alegria... qué sienten?

Ninos: felizzzzz

Ja: me siento muy muy muy muy feliz

I:¢ hay alguien que se sienta enojado, que le de rabia?

Ninos: noo

E: ¢y por qué les gusta tanto?

Val: porque es igual que jugar

Ay, Ja: porque jugamos mucho.

I: para ti, Ja ¢ no es muy dificil bailar?

Ja: es facil.

I: ¢y no se cansan? Yo termino muy cansada
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Nifos: nooo

E: y cuando bailan, ¢ les gusta trabajar en grupo?

Ninos: siii

l:... 0 solos?

Val, Ay, Ja, Ig, Mar: acompanado, en grupo

Dan: de las dos, en grupo y sola

I: ¢ porqué a veces sola?

Dan: cuando a veces trabajamos juntos y me molestan prefiero trabajar sola...

para estar a veces tranquila.

E: y cuando trabajan en grupo, o en parejas, ¢tiene que ser amiga/o, o puede ser

cualquiera?

Dan, Mar: con cualquiera

Ig: con amigos

Ja, Ay, Val: cualquiera, no importa.

E: y cuando estan bailando, ya sea solos 0 en grupo usan mucho las manos y los

ies, ¢spara qué les sirven? ;Qué pueden hacer con ellos?
é é
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Ja: andar en 4 patas

Val: copiar animales

I: ¢ siempre animales lento, o siempre rapidos?

Nifos: siempre rapido.

I: 0 sea, nunca van a hacer tortugas

Ay: no

E: oye y de todo el trabajo hecho en el taller de danza ;Qué es lo que mas les

gusta?

Ninos: todo, cuando trae brillos, nos gusta cambiar y ponernos cosas.

E: y cuando camindbamos y saltabamos porque imaginabamos que alrededor

habia un cocodrilo, ¢ les gustaba?

Ninos: sii

I: y les gusto ese dia que estuvieron tranquilos y se acostaron y que no hicieron
nada, estuvieron tranquilos, comieron olieron, sintieron texturas, les hicimos

carino.

Ninos: si
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Dan: me tocaron los brazos y me quedé dormida

I: ¢ qué sintieron ese dia?

Ay, Ja: nos sentimos bien.

Ig: no pude dormir

Mar: yo si me quedé dormida, estaba sonando

I: ¢no les dio miedo estar con los ojos cerrados?

Nifos: no

I: porque ustedes no escuchan, no sabian nada de lo que estaba alrededor. No

les dio miedo?

Ninos: no.

E: oye... cuando bailan ;Coémo saben qué es lo que hay que hacer? ;Cual es la
musica? ¢Ustedes necesitan tocar el parlante para saber si es rapida o lenta, o

miran a la profesora y copian o miran a sus companeros?

Val: necesito el parlante fuerte y tocarlo.

Ay, Ja: también necesitamos tocarlo

Ig: yo escucho la vibracion del parlante (él es sordo total)
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Dan: yo escucho (hipoacusica, escucha mas que el resto de sus compafieros)

I: (a Dan) ¢pero tu solo escuchas la musica o también tienes que mirar a la

profesora?

Dan: solo escucho la musica

Val, Ay, Ja: nosotros también necesitamos mirar a la tia

Ig, Mar: solo escuchar.

E: jque interesante! Bueno chicos, terminamos. Muchas gracias

Ninos: gracias, chao.
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7.3 Cuadro de Analisis de Resultados

Categorias | Frases Subcategorias
Do: cuando estoy pasando por las lanas me
imagino un gusano
Do, Go, May: un cocodrilo
May, Go: un animal
Ria: (hace el gesto, como si fuese un spray y
luego aparecen las lana, como en peliculas o
Creatividad | caricaturas donde aparecen los sensores de
seguridad ) Transformacion
May: yo me imagino una osa
corporal

Go: jyo un tigre!

Ja: cuando jugaba con la lana me imaginaba
que era una iguana que estaba adentro de una
cueva

Ay: yo era una arana

Val: yo me imaginaba que eran lianas

Mar: pensaba que era la casa de un perrito.

Ig: yo me imaginaba que era un delfin (por la
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manera de pasar las lanas)

Dan: yo pensaba que era la casa de un perro y
el perro buscaba comida. Y también que se
balanceaban en las lianas como tarzan

Ja: jcédmo un mono!

Val: cuando se pasaba por las lanas, arriba o
abajo era como ser una arana

Val: en el baile de RIO me gustaba la fila,
porque era como un tren y jugabamos

Ay: me gustaba la fila porque me sentia como
un pajarito

Ja: a mi me gustaba la fila porque era como un
hueso, como la columna moviéndose

Ay: cuando éramos pajaros las alas era rojas y
amarillas (ese era el vestuario de alas)

Ja: las plumas del pecho eran de muuuuchos
colores

Ja: éramos pajaros gorditos

Ay: si es gordito no puede volar.

Val: eramos todos flacos
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Xi: estar arriba o debajo de las lanas es
diferente porque parece una casa y me
escondo alli abajo.

Ay: imaginaba que era un pajaro que estaba
volando alto y miraba hacia abajo

Dan: sii, que miraba desde muy alto.

Mar: yo pensaba que estaba arriba (en el cielo)
dando vueltas

Ig: yo estaba buscando pan desde arriba,
estaba buscando comida.

Ja: yo imaginaba que estaba muyyyyy muyyyy
muy lejos arriba.

Ay: arriba hacia frio

Ja: no... no hacia frio...

Val: arriba habia muchas nubes, estabamos
entre las nubes

Ja: desde arriba se veia el mundo

Ay: y mientras volaba arriba, abajo se veia muy

Dan: las casas, los animales, los arboles se

Perspectiva
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veian chicos, porque yo estaba muy lejos arriba.

Todos (GD2): cuando bailamos nos sentimos

felizzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz7

Emocion
Ja: me siento muy muy muy muy feliz
Val: me gusta tanto porque es igual que jugar
Ay, Ja: porque jugamos mucho.
Ja: es facil bailar.
Todos (GD2): nos gusta todo del taller de
danza, cuando trae brillos, nos gusta cambiar y
ponernos cosas.
Todos (GD2): también nos gustaba cuando
camindbamos y  saltabamos  porque | Receptividad

imaginabamos que alrededor habia un cocodrilo
Todos (GD2): ... y nos gusté cuando ese dia
que estuvimos tranquilos, nos acostamos y que
no hicimos nada... comimos, olimos, sentimos
texturas, nos hicieron carifio (las profesoras)
Dan: me tocaron los brazos y me quedé
dormida

Ay, Ja: nos sentimos bien.
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Ig: no pude dormir
Mar: yo si me quedé dormida, estaba sofiando
Todos(GD2): no nos dio miedo estar con los

ojos cerrados

Movimiento

Do: jes mas facil cruzar las lanas rapido!

May: jrapido es facil!

Do: lento también es facil

Do y May: nada es dificil.

Go: facil rapido

Do: me gusta rapido por las lanas

Go: rapido, rapido

Go: rapido

May: rapido, rapido, rapido.

Ria: a mi me gusta pasar leeeeento

Ig: arriba de las lanas uno se podia caer, abajo
no. Arriba era mas dificil.

Ja: por arriba era mas dificil porque te podias
caer.

May, Xi, Do: nos gustaba girar rapido en un

circulo de las manos y caer (ese es un juego

Limites
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que se hace en el taller de danza, pero no forma

parte de la coreografia de rio)

May: a mi me gusto mucho pasar de espaldas y
de guata por el piso.(refiriéndose al juego de las
lanas)

Do: a mi me gustaba pasar por abajo o subir
Go: a mi pasar por arriba y por abajo

Ria: A mi me gusté mirar primero las lanas y
luego pasar por arriba, por abajo,

May: a mi me gusta pasar de espaldas sobre
las lanas y pasar en cuatro patas también.

Val: a mi me gustaba amarrarlas y también
tirarlas lejos.

Mar: tirarlas por el suelo

Ig: a mi me gustaba jugar con otro a tirarse la
lana

Dan: a mi me gustaba amarrar la lana, lanzarla
y enredarla

Ja: a mi me gustaba pasar por debajo de la

lana.

Exploracién
corporal y

espacial
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por debajo de la lana)

Do: me gusta bailar de indio

Xi: me gusta tocar (percutir) los tambores

May: (hace el movimiento que le gusta... una
mezcla entre rapa nui y danza arabe)

May: me gusta porque es femenino y hermoso.
Go: yo no se como me gusta bailar.

Ria: a mi me gusta bailar

Ria: me gusta tocar los tambores.

Do: a mi me gusta bailar RIO (coreografia que
se hizo en el taller de danza y se utilizo la
musica de la pelicula Rio)

Do: porque me gusta el movimiento de los
brazos. (Los brazos se mueven imitando las

alas de un p3jaro)

Detalle del

movimiento

Ja: las manos y los pies me sirven para andar
en 4 patas
Val: para copiar animales

Todos (GD2): siempre animales rapido.

Conciencia del

movimiento
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Do: (comienza a saltar como rana) para saltar,
para apoyarse
Xi: (camina en cuatro patas y hace rugidos de

animales)

Espacio

Do: es diferente estar arriba o debajo de las
lanas, porque abajo y arriba son diferentes

Do: ... me gustdé cuando estaba arriba de la
mesa.

Do: porque cuando estaba arriba de la mesa era
mas grande, las lanas se veian grandes (por el
gesto que hace, se refiere a que se veian todas
en total magnitud)

Do: ...cuando estaba abajo las lanas se ven
mas chicas

Xi: a mi me gusta mas abajo

Dan: estar arriba o debajo de la lana era

diferente

Conciencia de
las dimensiones

del espacio
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Val: el paso que mas me gustaba de RIO era
cuando era la jefa y llevaba el tren

Mar: cuando usabamos los panuelos

Ay: a mi me gustaba cuando haciamos la fila, el
tren.

Dan: a mi me gustaban las vueltas, cuando
estdbamos todos en la ronda tomados de la
mano y luego balanceabamos las manos.

Ig: a mi me gustaba cuando bailabamos con los
pafuelos

Ja: el de la fila

Do: me gustaba cuando haciamos rondas en el

baile de RIO

Uso del espacio

Val: cuando bailo necesito el parlante fuerte y
tocarlo.

Ay, Ja: también necesitamos tocarlo

Ig: yo escucho la vibracion del parlante (él es
sordo total)

Dan: yo escucho (hipoacusica, escucha mas

que el resto de sus companeros)

Conciencia del

espacio sonoro
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Dan: y solo escucho la musica
Val, Ay, Ja: nosotros también necesitamos mirar
alatia

Ig, Mar: solo escuchar.

May: a mi me gusta trabajar en grupo

Do: a mi sola, porque me molestan

Xi: sola, porque cuando bailamos juntos te
empujan o dan codazos

Go: sola, porque te empujan

Ria: me gusta trabajar en grupo.

May: a mi me gusta en grupo porque sola me da
pena, no me gusta que peleen, cuando estamos
en grupo todos estamos contentos.

Val, Ay, Ja, Ig, Mar: a nosotros nos gusta
trabajar acompafados, en grupo

Dan: a mi me gustan las dos, en grupo y sola,
porque cuando a veces trabajamos juntos y me
molestan prefiero trabajar sola... para estar a
veces tranquila.

Do: si hay que bailar en grupo, prefiero que sea

Conciencia del
espacio
personal y

social
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con mis amigas

Xi: con mis amigas

May: prefiero que sea con amigas
harto.

Dan, Mar: con cualquiera

Ig: con amigos

Ja, Ay, Val: cualquiera, no importa.

... jugamos
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7.4 Carta de Consentimiento Informado

27 de Marzo de 2015

En la Escusla basica especial 1712 Santiago Apdstol se llevé a cabo en el ano
2014 un taller de danza conformada por 12 nifios/as de primerc y segundo basico,
los cuales fueron entrevistados denfro de las horas pedagdgicas por la profesora
del taller para su proyecto de tesis “Aporte de la danza en la percepcién que

losfas niiios/as sordos/as tiene de su'cuerpo”.

Las entrevistas se realizaron a través de dos grupes de discusion dande se
buscaba conocer sus opinicnes y experiencias vividas dentro del taller de danza,
las que fueron previamente autorizadas por los padres de los nifios a través de
una carta de consentimiento informado para menores de edad, en la cual se

dejaba constancia del anonimato de los entrevistados.
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